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เว็บุมาสูเติอัร์
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บบอกกล่าว

 ช่่วงนี�เข้าสูู่หัน้าฝน 
ยงุช่กุช่มุมาก ประช่าช่น
มคีวามเสูี�ยงในการเปน็
โรคไข้เลือัดอัอัก ภัยร้าย 
ใกล้ติวั ถ้าหัากเราละเลย 
ให้ัมนีำ�าขงั จะเป็นแหัล่ง 
เพิาะพิันธุ์ ยุ งลายได้  

ดังนั�นมาร่วมกันกำาจัดแหัล่งเพิาะพิันธุ์ยุงลายด้วยกันนะครับุ         
 จุลสูารอัอันไลน์ สูบุสู. ซอัย 8 ฉบุับุนี� ช่วนมากำาจัดยุงลายติัว
รา้ยกนั ทมีงานต้ิอังการสูื�อัสูารให้ัทุกคนได้ติระหันักในการป้อังกนั
โรคไข้เลือัดอัอัก นำาเสูนอัยุงลายที�เป็นพิาหัะนำาโรคไข้เลือัดอัอัก 
โดยมี อัสูม.และยุว อัสูม.เป็นทัพิหัน้าช่่วยรณรงค์ แนะนำาใหั้
ความรูก้บัุคนในช่มุช่น พิบุกบัุประเดน็ดงักลา่วในบุอักขา่วเลา่เรื�อัง
นอักจากนี� ยังมีประเด็นเด่นในเล่มอัีกมากมาย ติิดติามกันใน
คอัลัมน์ติ่างๆ ได้เลยครับุ 
 สูำาหัรับุช่่วงนี� กระแสูหันุ่มสูาวรักความสูวยงามกำาลังมาแรง 
ดังนั�นก่อันเข้าใช้่บุริการเสูริมความงาม ควรเลือักคลินิกที�ได้
มาติรฐาน โดยเช่็คจากระบุบุติรวจสูอับุสูถานพิยาบุาล ที�มีการ
ปรับุปรุงใหั้เข้าถึงง่ายขึ�น เพิียงแค่เข้าไปหัน้าเว็บุไซติ์ กรม สูบุสู. 
หัน้าแรก ก็สูามารถติรวจสูอับุได้เลยว่าคลินิกที�ท่านเข้าใช่้บุริการ
ไดม้าติรฐานหัรอืัไม่ แต่ิสูิ�งที�สูำาคญัที�สูดุ กอ่ันเขา้ใช่บุ้รกิารอัยา่หัลง
เช่ื�อัการโฆษณา ให้ัสูังเกติให้ัครบุถ้วน และรอับุด้านก่อันเข้าใช้่
บุรกิารนะครับุ ฝากไว้ดว้ยนะครับุสูำาคญัมาก แล้วพิบุกันใหัม่ฉบัุบุ
หัน้าสูวัสูดีครับุ

STOP ยุง
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 การใช่ว้ทิยคุมนาคมแบุบุสูงัเคราะหัค์วามถี� 
มสีูว่นในการช่่วยช่วิีติผูป้ว่ยฉกุเฉนิไดอ้ัยา่งทนั
ทว่งท ีถอืัเปน็เครื�อังมอืัสูื�อัสูารที�สูำาคญัเพืิ�อัรบัุ
และประสูานข้อัมูลผู้ป่วย ระหัว่างทีมแพิทย์
ให้ัสูามารถเข้าระบุบุการรักษาได้ตัิ�งแต่ิจดุเกิดเหัตุิ 
ซึ�งในแต่ิละปีประเทศิไทยมีผูป้ว่ยฉุกเฉินที�ต้ิอัง
รบัุและสู่งต่ิอัไปรักษา มากกว่า 1.5 ล้านคน 
บุคุลากรด้านสุูขภาพิในข่ายกระทรวงสูาธารณสุูข 
ที�ติ้อังใช่้เครื�อังมือันี� จำาเป็นติ้อังมีอังค์ความรู้ 
กฎ กติกิา มารยาทต่ิางๆ ในการใช้่งาน จะต้ิอัง 
มบีุตัิรประจำาติวัผูใ้ช้่เครื�อังวิทยุคมนาคมฯ ซึ�ง
ติ้อังผ่านการฝึกอับุรมและทดสูอับุจากกรม 
สูบุสู.เสูียก่อันนะคะ บุัติรประจำาติัวฯจะมีอัายุ 
5 ปี เมื�อัครบุกำาหันด กต้็ิอังมาต่ิอัอัายกุบัุกรม 
สูบุสู. โดยกรม สูบุสู.จะมีการจัดอับุรมอัย่าง
ติ่อัเนื�อังทุกๆ ปี บุุคลากรด้านสูุขภาพิที�สูนใจ
เข้ารับุการอับุรม สูามารถติิดติามข่าวสูารได้
ทางเวบ็ุไซติห์ัรอืั Facebook ขอังกอังวศิิวกรรม
การแพิทย์ค่ะ

 สูถานการณ์โรคไข้เลือัดอัอัก พิบุผู้ป่วย
เพิิ�มขึ�นอัย่างต่ิอัเนื�อัง ปัจจุบุันยังไม่มียา
รักษาโรคไข้เลือัดอัอัก จะใช่้วิธีรักษาติาม
อัาการ บุางคนเขา้ใจผดิวา่โรคไขเ้ลอืัดอัอัก 
หัากเป็นแล้วจะไม่เป็นซำ�า ความจริงแล้ว
โรคไข้เลือัดอัอักมี 4 สูายพัินธุ ์ทุกคนสูามารถ 
เป็นซำ�าได้ถึง 4 ครั�ง และการเป็นครั�งที� 2 
มกัรุนแรงกว่าครั�งแรก ไขเ้ลือัดอัอักเปน็ได้
ทกุวยัไม่ใช่่แค่ในเดก็ เกดิได้ทุกฤด ูไม่ใช่่แค่
ในฤดูฝน โรคไข้เลือัดอัอักไม่สูามารถ
ติดิต่ิอัจากคนสููค่นได้โดยติรงต้ิอังมียุงลาย
เปน็พิาหัะ  บุางคนคดิวา่ยงุลายช่อับุวางไข่
ในบุ่อั นำ�าเน่าท่อัระบุายนำ�า เป็นความ
เข้าใจที�ผิด เพิราะยุงลายช่อับุวางไข่ใน
ภาช่นะนำ�าใสูและนิ�ง การป้อังกัน แค่เทนำ�า
ขังอัย่างเดียวไม่เพิียงพิอัต้ิอังขัดขอับุ
ภาช่นะด้วย เพิราะไข่ยุงสูามารถอัยู่ใน
สูภาพิแหั้งได้นานถึง 1 ปี สู่วนวิธีป้อังกัน
อัื�นๆ อั่านได้ในคอัลัมน์บุอักข่าวเล่าเรื�อัง 
พิลิกไปที�หัน้า 4 ได้เลยจ้า 

เกี่่�ยวกี่ับโรคไข้้เลืือดออกี่

ความเข้้าใจถููกี่ ผิิด

วิทยุคมนาคม
ช่่วยเหลืือช่ีวิตประช่าช่น
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ยุงลืายอาลืะวาด
กััด

 ฝนมาแล้วจ้า ... ฤดูฝนแบุบุนี� มักเกิดนำ�าท่วมขัง 
หัลายที� เป็นแหัล่งเพิาะพิันธุ์ยุงลายช่ั�นดี สูิ�งที�จะ 
ติามมาคือัโรคไข้เลือัดอัอัก จากข้อัมูลขอังกรม 
ควบุคุมโรค แสูดงให้ัเห็ันว่าติั�งแต่ิวนัที� 1 มกราคม- 
28 มิถุนายน 2566 มีผู้ป่วยโรคไข้เลือัดอัอักสูะสูม 
27,377 ราย เสูยีช่วีติิ 23 ราย พิบุผูป่้วยมากสุูดใน 
จงัหัวัดติราด นา่น จนัทบุรุ ีแมฮ่่อ่ังสูอัน และระยอัง

 ถ้าไม่อัยากให้ัยงุกดั ต้ิอังอัย่า 
ให้ัยงุเกดิ ช่่วงนี� เรากจ็ะเหัน็พิี�ๆ  
อัสูม. อัอักเคาะประติบูุ้านสูำารวจ 
ลูกนำ�ายุงลาย และให้ัความรู ้
การสูกดัยงุลาย ด้วยหัลกั3 เกบ็ุ  
3 โรค คอืั 1)เกบ็ุบุา้นใหัป้ลอัด
โปร่ง ไม่ให้ัยงุเกาะพิกั 2)เกบ็ุนำ�า 
ปิดฝาภาช่นะใหั้มิดช่ิดภาช่นะ 
ที�ปิดไม่ได้ ใหั้เปลี�ยนนำ�าทุก
สูัปดาหั์ ขัดขอับุภาช่นะ หัรือั
ใสูท่รายอัะเบุท 3)เกบ็ุขยะที�ขงั 
นำ�าได ้ไมใ่หัย้งุวางไข ่ทั�งนี� เพืิ�อั
ติัดติอันไม่ใหั้เกิดลูกนำ�ายุงลาย 
ซึ�งเป็นพิาหัะขอัง 3 โรค ได้แก่ 
โรคไขเ้ลอืัดอัอัก โรคไขป้วดขอ้ั 
และโรคไข้ซิกา นั�นเอัง  
 หัากสูมาชิ่กบุ้านไหัน มี
อัาการไข้สููง คลื�นไสู้ อัาเจียน 

ส
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มผีื�นแดง ก็ใหัต้ิั�งขอ้ัสูงสัูยวา่
อัาจป่วยด้วยโรคไข้เลอืัดอัอัก 
ติอ้ังรบีุไปหัาหัมอัใหัไ้ว กอ่ัน
เป็นอันัติรายถงึช่วีติิ และให้ั 
แจ้ง อัสูม.ใกล้บุ้านทราบุ โดย 
อัสูม.จะทำาการบุนัทกึและสูง่
ติอ่ัข้อัมูลทาง “แอัปพิลิเคช่นั 
SMART อัสูม.” เพิื�อัให้ัหัน่วย 
บุริการสูาธารณสุูขในพิื�นที� 
เข้ าดำา เ นินการเ ฝ้าระวัง 
ปอ้ังกันโรค และดแูลสูขุภาพิ
ช่าวชุ่มช่นติ่อัไป 
 กรม สูบุสู.ยังได้
ประสูานเช่ิญช่วน
เครอืัข่ายสูขุภาพิ รุน่ 
เยาว์ อัย่างยวุ อัสูม. 
ร่วมรณรงค์ให้ัความรู ้

การป้อังกนัตินเอังจากยงุลาย 
อัยา่งถกูวธิแีกเ่พิื�อันนกัเรยีน 
และบุคุคลใกล้ช่ดิอักีดว้ยคะ่
 ...สุูดท้ายนี� “หัยุดไข้เลอืัด
อัอักเริ�มติ้นที�ติัวเรา” ไป
สูำารวจในบุ้าน รอับุบุ้านและ 
ขจัดแหัล่งเพิาะพิันธุ์ยุงลาย 
ด้วยหัลกั 3 เก็บุกนันะคะ

ขอับุคุณ  : ชุ่ดมาสูคอัติยุงลายจากกรมควบุคุมโรค
นางแบุบุ : นางสูาวธนภรณ์ คงแก้ว กอังสูถานพิยาบุาลและการประกอับุโรคศิิลปะ
         : นางสูาวณณัฐนัทธ์ สูามารถ สูำานักงานเลขานุการกรม
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 ยืดอักพิกถงุ สูโลแกนนี�หัลายคนคงเคยไดย้นิ แติเ่อัะ๊! 
เราจะทราบุได้อัย่างไรว่า ถุงยางอันามัยที�จำาหัน่ายใน
ทอ้ังติลาด ไดค้ณุภาพิมาติรฐานหัรอืัไม ่สูราขอัอัาสูาพิา
ทกุคนไปช่มพิพิิธิภัณฑ์ถุ์งยางอันามัย กรมวิทยาศิาสูติร์
การแพิทย์ และช่มวิธีการทดสูอับุถุงยางอันามัยกัน น่า
สูนใจมากกๆๆๆ ติามมากันเลยย

Condom Safety

 เป็นแหัล่งการเรียนรู้ถุงยางอันามัยที�มีการ
สูะสูม รวบุรวมถุงยางอันามัยประเภทติ่างๆ 
หัลากหัลายยี�หัอ้ั หัลากหัลายรูปแบุบุใหัไ้ด้ช่มกนั 
ตัิ�งแติ่ยุคแรกๆ จนถึงปัจจุบุัน ทั�งยังเป็นแหัล่ง 
ความรู้คำาแนะนำาในการเลือักซื�อั วิธกีารใช้่ รวม
ถงึสูารหัลอ่ัลื�นที�ควรใช่แ้ละไมค่วรใช่ ้มใีหัไ้ดช้่ม
กันในหั้อังนี� 

ห้้องพิิพิิธภััณฑ์์ถุุงยางอนามััย

 เจา้หันา้ที�จะทำาการทดสูอับุคณุภาพิติวัอัยา่งถงุยางอันามยั ที�ผูป้ระกอับุการไดย้ื�นคำาขอั
ในการทดสูอับุถุงยางอันามัย เพิื�อัขอัใบุอันุญาติใหั้ถูกติ้อังติามที�กฎหัมายกำาหันด โดยมี

ห้้องทดสอบคุุณภัาพิถุุงยางอนามััย
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นายแบุบุ : นายสูกลรัติน์  วิเศิษหัวาน กลุ่มติรวจสูอับุภายใน

A&
การเป็็นผู้้�ดำำาเนินการในคลิินิก สามารถทำำาไดำ� 2 ทำ่� แต่่วัันแลิะเวัลิาทำ่�ป็ฏิิบััต่ิงานต่�องไม่ทำับัซ้�อนกัน  

แต่่ในกรณีท่ำ่�ผู้้�ดำำาเนนิการรบััราชการอยู่้แ่ลิ�วั 1 ท่ำ� สามารถเป็็นผู้้�ดำำาเนินการในคลินิกิไดำ�อ่ก 1 ทำ่� เท่ำานั�น

 การเป็็นผู้้�ดำำาเนินการในคลิินิก สามารถเป็็นไดำ�ก่�ทำ่� ?

บส ส

Q

Condom Safety
การทดสูอับุถงุยางอันามยัดว้ยวธิกีารติา่งๆ 
เช่่น การทดสูอับุปริมาติรความดันขณะแติก 
การทดสูอับุรรูั�วขอังถงุยางมกีารรั�วซมึหัรอืัไม่ 
ทั�งยังทดสูอับุความกว้าง ความยาว ความ
สูมบุูรณ์ขอังการปิดผนึกซอังถุงยางอันามัย 
และทดสูอับุด้านติ่างๆ ใหั้เป็นไปติาม
มาติรฐานกำาหันด 

 เหัน็ไหัมครบัุ การทดสูอับุถงุยางอันามยัมคีวามสูำาคญัอัย่าง 
มาก ดังนั�นจะต้ิอังเลอืักซื�อัถุงยางอันามยัที�ได้มาติรฐานก่อัน 
นำาไปใช้่ เพิราะถุงยางอันามัยช่่วยป้อังกันโรคติิดต่ิอัทาง
เพิศิสัูมพัินธ์ และควรใช้่ถุงยางอันามัยทุกครั�งเมื�อัมีเพิศิ
สูมัพินัธ์นะครบัุ แล้วพิบุกบัุสูราใหัม่ฉบุบัุหัน้า บุายค้าบุบุ
ขอัขอับุคุณ  : ฝ่ายประช่าสูัมพิันธ์  สูำานักงานเลขานุการกรม และ
             สูำานักรังสูีและเครื�อังมือัแพิทย์ กรมวิทยาศิาสูติร์การแพิทย์
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 1.เลือักหััวข้อัลงทะเบุียนด้วยตินเอัง
 2.ยอัมรับุข้อัติกลงและเงื�อันไขการใช่้บุริการ

 3. ถ่ายรปูหัน้าบุตัิร/หัลงับุตัิร 
ประจำาติัวประช่าช่น 
 4.ติรวจสูอับุข้อัมูลบุตัิรประจำา 
ติัวประช่าช่น 

 5.ถ่ายภาพิใบุหัน้าตินเอัง
 6.ติั�งค่ารหััสูผ่านเหัมือันกัน 2 ครั�ง
 7.ระบุรุหัสัูผ่านอักีครั�งเพิื�อัเขา้ใช่ง้านแอัปพิลิเคช่นั
 8.เมื�อัลงทะเบุยีนเสูร็จสูิ�น หัน้าจอัจะแสูดงรปูบุตัิร
ประจำาติัวประช่าช่น

บส ส

บส

กี่ารลืงทะเบ่ยนใช่้งานบัตรประช่าช่นดิจิทัลื

1.ขั�นติอันการลงทะเบุียนด้วยตินเอัง1.ขั�นติอันการลงทะเบุียนด้วยตินเอัง

2. ขั�นติอันการลงทะเบุียนผ่านเจ้าหัน้าที�2. ขั�นติอันการลงทะเบุียนผ่านเจ้าหัน้าที�

 1.เลือักหััวข้อัลงทะเบุียนผ่านเจ้าหัน้าที�
 2.นำาบุัติรประจำาตัิวประช่าช่นให้ัเจ้าหัน้าที�ทำาการ
ติรวจสูอับุข้อัมูล

 3.เปิดแอัปพิลิเคช่ัน ThaID พิร้อัม
ทั�งอันุญาติใหั้ใช่้อัุปกรณ์ขอังเครื�อัง
โทรศิัพิท์มือัถือั
 4.ยอัมรับุข้อัติกลงและเงื�อันไขการ
ใช่้บุริการ
 5.ระบุเุลขประจำาติวัประช่าช่น 13 
หัลกั 
 6.สูแกนลายพิมิพ์ินิ�วช่ี�กบัุเจ้าหัน้าที�
 7.สูแกน QR code บุนหัน้าจอัขอัง
เจ้าหัน้าที� ด้วยแอัปพิลิเคชั่�น ThaID
 8.ตัิ�งค่ารหัสัูผ่านเหัมือันกนั 2 ครั�ง
 9.ระบุุรหััสูผ่านอัีกครั�งเพิื�อัเข้าใช่้
งานแอัปพิลิเคช่ัน
 10.เมื�อัลงทะเบีุยนเสูร็จสูิ�น หัน้าจอั 
จะแสูดงรูปบุตัิรประจำาติวัประช่าช่น

 ThaiD แอัปพิลเิคช่ั�นจากกรมการปกครอัง มรีะบุบุ
การพิิสููจน์ติัวตินทางดิจิทัล (DOPA-Digital ID) 
เพิื�อัอัำานวยความสูะดวกแก่ประช่าช่นในการติิดติ่อั
ราช่การโดยไมต่ิอ้ังพิกเอักสูารจรงิ แคย่ื�นแสูดงหัรอืั
สูแกนผ่านแอัปพิลเิคช่ั�น ThaiD สูามารถดาวนโ์หัลด
ใช่้งานผ่านสูมาร์ทโฟน ได้ทั�งระบุบุ Android และ 
iOS เลอืักลงทะเบุยีนได้ 2 วธิคีอืั 1.ลงทะเบีุยนด้วย 
ตินเอัง 2.ลงทะเบุียนผ่านเจ้าหัน้าที�

ข้อัมูลจาก https://www.bora.dopa.go.th
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บส ส

บส ส

บส ส

 นพิ.สุูระ วิเศิษศัิกดิ์ อัธิบุดีกรม สูบุสู. 
ร่วมเป็นเกียรติิในพิิธีเปิดงานมหักรรม

มหักรรมสูมุนไพิร ครั�งที� 20

สูัมมนาผู้ประกอับุการ

ฝึกอับุรมด้านคุณธรรม

คัดเลือักหัมู่บุ้านเข้มแข็ง

หัารือัด้านการแพิทย์

อัสูม.นวัติกรสูังคม

สูมุนไพิรแหั่งช่าติิ ครั�งที� 20 “สูมุนไพิรไทย 
ภูมิปัญญาไทย เศิรษฐกิจไทย” ซึ�งจัดขึ�นโดย
กรมการแพิทย์แผนไทยและการแพิทย์ทางเลือัก 
โดยมนีายอันุทนิ ช่าญวรีกลู รอังนายกรฐัมนติรี
และรัฐมนติรีว่าการกระทรวงสูาธารณสูุข เป็น
ประธาน ณ ศิูนย์แสูดงสูินค้าและการประชุ่ม 
อัิมแพิ็คเมือังทอังธานี จ.นนทบุุรี

 ทพิ.อัาคม ประดิษฐสูุวรรณ 
รอังอัธิบุดกีรม สูบุสู. เป็นประธาน 
การสูมัมนาผูป้ระกอับุการสูถาน 
พิยาบุาล ผ่านสูื�อัอัเิลก็ทรอันกิส์ู

 นพิ.ภานุวัฒน์ ปานเกติุ รอัง
อัธบิุดกีรม สูบุสู.เป็นประธานเปิด 
การประชุ่มเช่ิงปฏิิบุัติิการการ
สู่งเสูริม สูนับุสูนุนให้ัความรู ้
ฝึกอับุรมและพิฒันาบุุคลากรด้าน 
คุณธรรม จรยิธรรม ประจำาปีงบุ 
ประมาณ พิ.ศิ. 2566 ณ กรม สูบุสู.

 นพิ.สูามารถ ถิระศัิกดิ์ 
รอังอัธบิุดกีรม สูบุสู. นำาคณะ 
ผู้บุริหัารกรม สูบุสู. เข้าร่วม
ประชุ่มหัารือัความร่วมมือั
ดา้นการแพิทย ์และการทอ่ัง
เที�ยวเช่ิงสูุขภาพิระหัว่าง

ประเทศิไทยกับุเขติบุริหัาร
พิิเศิษมาเก๊าแห่ังสูาธารณรัฐ
ประช่าช่นจีน ณ กรม สูบุสู. 

 นายจรัสู รัช่กุล ผู้อัำานวย
การกอังสูนับุสูนุนสุูขภาพิ
ภาคประช่าช่น เป็นประธาน
เปิดประช่มุฝึกอับุรมคร ูก. การ
เรยีนรูร้ะบุบุการเรียนอัอันไลน์ 
“หัลกัสูตูิร อัสูม. นวัติกรสูงัคม” 
รุน่ที� 1 เพิื�อัเติมิทกัษะด้านการ
สูร้างสูรรค์และอัอักแบุบุ
นวัติกรรมสูังคม ณ อัาคาร
กรม สูบุสู.

 ศิบุสู. 1 ร่วมเป็นคณะกรรม- 
การติรวจประเมนิผลงานและ

เรื�อังการประกนัเสูรมิความงาม 
การสู่งเสูริมประเทศิไทยให้ั 
เป็น Aesthetic Medica Hub 
และมุมมอังเชิ่งกฎหัมาย 
โอักาสูความเป็นไปได้ในการ 
สูง่เสูริมพิฒันาระบุบุและกลไก 
ประกันเสูริมความงามขอัง
ประเทศิไทย ณ ห้ัอังประช่มุ
กรม สูบุสู.
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 ศิบุสู. 2 เข้าดำาเนนิการติรวจ 
วิศิวกรรมความปลอัดภัยและ 
สูภาพิแวดล้อัม ประจำาปีงบุ 
ประมาณ 2566 ณ รพิ.พิรหัม- 
พิริาม อั.พิรหัมพิริา จ.พิษิณโุลก

วิศิวกรรมความปลอัดภัย
ยกระดับุคุณภาพิสูปา

งานสูุขศิึกษา

ประเมิน อัสูม.

พิัฒนาบุุคลากร

พิัฒนาศิักยภาพิ อัสูม.

 ศิบุสู. 5 ลงพืิ�นที�ประเมิน 
ผลงาน อัสูม.ดเียี�ยม และดเียี�ยม 
อัย่างยิ�ง ระดับุเขติสูุขภาพิที� 5 
ประจำาปี 2566 มีนางสูมจิติ  
ช่ยัอัภชิ่ฌา อัสูม.ดีเด่นระดบัุช่าติ ิ
สูาขาการสู่งเสูริมสูุขภาพิ ปี 

2554 เพืิ�อัขอัพิระราช่ทาน
เครื�อังราช่อัสิูรยิาภรณ ์อันัเป็น
ที�สูรรเสูริญยิ�งดเิรกคณุาภรณ์ 
ช่ั�นเบุญจมดิเรกคุณาภรณ์ 
(บุ.ภ.) ณ ห้ัอังประช่มุ รพิ.สูติ. 
บุ้านหันอังสูลิด ติ.ดอันกรวย 
อั.ดำาเนนิสูะดวก จ.ราช่บุรุี

 ศิบุสู.8 ร่วมติรวจประเมิน
เพิื�อัยกระดับุคุณภาพิมาติร- 
ฐานสูถานประกอับุการเพิื�อั
สูขุภาพิสููร่ะดับุสูากล (นวดไทย 
พิรเีมี�ยม) ณ รา้นแมม่ะลนิวด
เพิื�อัสูุขภาพิ จ.สูกลนคร

 ศิบุสู. 12 ร่วมเป็นวทิยากร 
อับุรมพิฒันาศิกัยภาพิ อัสูม.
เช่ี�ยวช่าญเทคโนโลยี สูู ่วิถี
สูุขภาพิดีขอังคนคลอังแหั 
รุ ่นที� 1 ภายใติ้โครงการ 
Smart อัสูม. ติ้นแบุบุ มุ่งสูู่
ความเปน็เลศิิ ณ ศิาลาเอันก 
ป ร ะ สู ง ค์ วั ด ค ล อั ง แ หั 
อั.หัาดใหัญ่ จ.สูงขลา

 ศิบุสู. 9 เขา้รว่มประช่มุเช่งิ 
ปฏิบิุติัิการสู่งเสูรมิสูนบัุสูนนุให้ั 

 ศิบุสู. 11 เขา้รว่มประช่มุ
เช่ิงปฏิิบุัติิการเครือัข่ายการ
ดำาเนินงานสูุขศึิกษาสูำาหัรับุ 
รพิ.ทั�วไป ปีงบุประมาณ 2566 
ณ รพิ.ทุ ่งสูง(ชั่ยชุ่มพิล) 
อั.ทุง่สูง จ.นครศิรีธรรมราช่

การติดัสูนิการคดัเลอืักหัมูบุ่า้น
เข้มแข็ง ติามแนวทางแผ่นดินธรรม 
แผ่นดินทอัง (หัมู่บุ้าน อัยู่เย็น) 
ประจำาปีงบุประมาณ 2566 
ระดับุเขติ ณ บุ้านนากวาง  
ติ.ดอันไฟ อั.แม่ทะ จ.ลำาปาง

ความรู้ฝึกอับุรมและพิัฒนา 
บุคุลากรด้านคณุธรรมจรยิธรรม 
ประจำาปีงบุประมาณ 2566 
ผ่านระบุบุอัอันไลน์ ณ ศิบุสู. 9
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