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พิิสููจน์อัักษร
นางสูาวกฤติิยา อัินถา

ศิิลปกรรม
นางสูาวจารุวรรณ บุุญยะมณี

ช่่างภาพิ
นายศิิริ สูุขอัร่าม

เปดบาน สบส.

Open House

ผลิติโดย
กลุ่มประช่าสูัมพิันธ์์อังค์์กร
สูำานักสู่�อัสูารและประช่าสูัมพิันธ์์
กรมสูนับุสูนุนบุริการสูุขภาพิ 
กระทรวงสูาธ์ารณสูุข  ซ.สูาธ์ารณสูุข 8 
ติ.ติลาดขวัญ อั.เม่อัง จ.นนทบุุรี 11000
สูายด่วนกรม สูบุสู. 1426/021937000

ที�ปรึกษา
นายแพิทย์สูุระ วิเศิษศิักดิ์
นายแพิทย์ภานุวัฒน์ ปานเกติุ
ทันติแพิทย์อัาค์ม ประดิษฐสูุวรรณ
นายแพิทย์สูามารถ ถิระศิักดิ์
นางสูาวมะลิ ไพิฑููรย์เนรมิติ

หััวหัน้ากอังบุรรณาธ์ิการ
นายทวิช่ เทียนค์ำา

กอังบุรรณาธ์ิการ
นางสูาวเพิ็ญพิิช่ช่า รุ่งเร่อัง
นายสูราวุฒิ จบุศิรี 
นางสูาวจารุวรรณ บุุญยะมณี
นางสูาวนีรวรรณ จุฬาทิพิย์

ค์นบุนปก
นางช่ฎาภรณ์ นฤภัย
กอังสูถานประกอับุการเพ่ิ�อัสูขุภาพิ

เว็บุมาสูเติอัร์
นายวรเวธ์น์ ศิรีสูุขา

บบอกกล่าว

 “หัากเราติ้อังจากกัน จากกันด้วยเหัติุใด” เพิลงนี�ดังขึ�นมา 
หัลายค์นค์งหัวนนึกถึงภาพิค์วามผูกพิันขอังผู้ที�จะเกษียณอัายุ
ราช่การที�ทำางานร่วมกันมาหัลายปี ในช่่วงเด่อันกันยายนขอัง 
ทุกปี เป็นเทศิกาลร่วมมุทิติาจิติแด่ผู้เกษียณอัายุราช่การ ผมขอั
สู่งค์วามระลึกถึง ด้วยค์วามรักและผูกพัินแด่ผู้เกษียณอัายุ
ราช่การทุกท่านค์รับุ 
 จุลสูารอัอันไลน์ สูบุสู. ซอัย 8 ฉบุับุนี� ได้เช่ิญผู้ที�กำาลังจะก้าว
เข้าสูู่วัยเกษียณอัายุราช่การขอังกรม สูบุสู.มาบุอักเล่าเร่�อังราว
ผ่านภาพิถ่าย ที�จะทำาในช่่วงเกษียณอัายุราช่การ ด้วยการพัิก
ผอ่ันท่อังเที�ยวอัย่างสุูขใจ เป็นการท่อังเที�ยวเชิ่งสุูขภาพิ กระติุน้
เม็ดเงินใหั้กับุประเทศิ และประช่าสัูมพิันธ์์แหัล่งท่อังเที�ยวเช่ิง
สูุขภาพิ ใหั้ติ่างประเทศิได้เหั็นว่าประเทศิไทยมีค์วามพิร้อัมใน
การเป็นเจ้าบุ้านที�ดีในทุกๆ ด้าน นอักจากนี�ยังมีเร่�อังเด็ดๆ ใหั้
ผู้อั่านได้ติิดติามแบุบุจัดเติ็มในเล่ม เปิดอั่านได้เลยค์รับุ  
 ก่อันจากลาฉบัุบุนี� ทมีงานขอัแจ้งให้ัทราบุว่าเด่อันกันยายนนี� 
เรามีกิจกรรมเล่นเกมติอับุค์ำาถามผ่านทางหัน้าเพิจ Facebook 
“กรมสูนับุสูนุนบุริการสุูขภาพิ สูบุสู. กระทรวงสูาธ์ารณสุูข” ค์ำาถาม
สูั�นๆ ง่ายๆ ถ้าใค์รติิดติามจุลสูารอัอันไลน์ สูบุสู.ซอัย 8 มาโดย
ติลอัด ติ้อังติอับุค์ำาถามได้อัย่างแน่นอัน รอัติิดติามทางเพิจขอัง 
กรมฯ ในเดอ่ันกันยายนนี� สูำาหัรับุฉบุบัุนี�ขอัลาทกุท่านไปก่อัน ขอัให้ั 
ผูเ้กษียณอัายรุาช่การมคี์วามสูขุกายสูขุใจ ใช้่ช่วีติิอัย่างมคี์วามสูขุ 
และทอ่ังเที�ยวปลอัดภยัหัลังเกษยีณอัายรุาช่การ แลว้พิบุกันใหัม่ 
       ในปีงบุประมาณหัน้าเด่อันติุลาค์ม สูวัสูดีค์รับุ

ท่่องเท่่�ยวสุุขใจ ในวัยเกษี่ยณ

บส ส

ติิดติามอ่ัานจลุสูารอัอันไลน์ สูบุสู.ซอัย 8 ได้ที�เฟซบุุ�ก www.facebook.com/hss8book 
และเวบ็ุไซต์ิสูำานกัสู่�อัสูารและประช่าสูมัพินัธ์์ https://prgroup.hss.moph.go.th
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 กรม สูบุสู.พิัฒนาหัลักสููติรด้าน 
วชิ่าการใหัม่ๆ รอังรับุค์วามต้ิอังการขอัง
ธ์รุกิจบุริการสุูขภาพิ และค์วามนิยมขอัง
นักท่อังเที�ยวอัย่างต่ิอัเน่�อัง เพ่ิ�อัขับุ
เค์ล่�อันเศิรษฐกิจสูุขภาพิ ปัจจุบุันกรม 
สูบุสู. ได้กำาหันดโค์รงสูร้างหัลักสููติร
มาติรฐานด้านบุริการสุูขภาพิไว้ 15 
หัลักสููติร เช่่น หัลักสููติรนวดไทยเพ่ิ�อั
สูขุภาพิ การบุริการเพิ่�อัค์วามงาม นวด
สูวดีชิ่ การดแูลผูสู้งูอัาย ุเป็นติน้ มีผูผ่้าน
การอับุรมจากสูถาบุนัที�ขอัรบัุรอังหัลกัสูตูิร 
กบัุกรม สูบุสู. มากกว่า 1 แสูนราย ล่าสุูด 
กำาลังจะค์ลอัดใหัม่อัีก 2 หัลักสููติร ค์่อั
นวดหัน้าเพ่ิ�อัค์วามงาม และนวดค์อั บุ่า  
ไหัล่เพ่ิ�อัสูุขภาพิ ผู้สูนใจเปิดสูอันเพิ่�อั 
ป้อันบุุค์ลากรคุ์ณภาพิเข้าสูู่ติลาดบุริการ
สูขุภาพิ สูามารถเข้าไปดรูายละเอัยีดได้ที�
เว็บุไซติ์กอังสูถานประกอับุการเพิ่�อั
สูุขภาพิ หัร่อัโทร.สูายด่วนกรม สูบุสู. 
1426

สุบสุ.ต่่อยอด
อาสุาสุมััครด้านสุุขภาพ

สุ่่กลุุ่่มัเยาวชน

 ยุว อัสูม.ค์่อั เยาวช่นที� สูมัค์รใจเ ป็น 
จิติอัาสูาด้านสูุขภาพิขอังเพ่ิ�อันๆ ในโรงเรียน 
รวมถึงชุ่มช่นที�น้อังๆอัาศิัยอัยู่ กรม สูบุสู.ได ้
สูง่เสูรมิให้ัยวุ อัสูม.เป็นอัาสูาสูมัค์รตัิวน้อัยที�ได้
รับุการพิัฒนาให้ัเป็นแกนนำาในการดูแลและ
สู่�อัสูารสุูขภาพิที�มีค์ุณภาพิไม่แพ้ิพิี�ป้าน้าอัาที�
เปน็ อัสูม. และมสีูทิธ์ปิระโยช่น ์เพ่ิ�อัสูร้างขวญั
กำาลังใจให้ัแก่ขอังน้อังๆ โดยผลักดันให้ัการ
ดำาเนินงานขอังยุว อัสูม.ถูกติ้อังติามหัลัก
กฎหัมาย... กรม สูบุสู.จงึอัอัก(ร่าง)หัลักเกณฑู์
การดำาเนินการเกี�ยวกบัุ ยวุ อัสูม. พิ.ศิ... ขึ�น ม ี
การกำาหันดค์ณะกรรมการ หัลักเกณฑู์การค์ัด
เลอ่ักผูท้ี�จะมาเป็น ยวุ อัสูม. บุทบุาทหัน้าที� การ
สูิ�นสูดุสูภาพิ และสูทิธ์ปิระโยช่น์ที�นอ้ังๆจะไดร้บัุ 
เช่่น ได้รับุการประกาศิเกียรติิค์ุณยกย่อังเป็น 
ยุว อัสูม.ดีเด่น และมีสูิทธ์ิเข้ารับุการเสูนอัช่่�อั 
เข้าศิึกษาติ่อัในสูถาบุันที�กำาหันด เป็นติ้น โดย

ได้เปิดรับุฟังค์วามคิ์ดเหั็นทางอัอันไลน์ไป
เม่�อัเด่อันสูงิหัาค์มที�ผา่นมา ติดิติามข่าวสูาร
ยุว อัสูม.ได้ที� Facebook : GEN-H

หลุ่ักสุ่ต่รน้องใหมั่ 
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 หัากคุ์ณพิี�ช่าวบูุมเมอัร์ หัรอ่ั
ค์ณุลกูที�มคี์ณุพิอ่ัค์ณุแมท่ี�เขา้สูู่
วัยเกษียณและกำาลังวางแผน
จะไปท่อังเที�ยว ติ้อังอั่าน
จุลสูารอัอันไลน์ฉบุับุนี� เพิราะ
เรามีค์ำาแนะนำาในการเติรียม
ค์วามพิร้อัมเพิ่�อัให้ัค์นสููงวัย 
ไปท่อังเที�ยวอัย่างสูบุายใจ ไร้
กังวลมาฝาก
 โดยเริ� มจากเติรียมฟิติ

ร่างกายให้ัพิร้อัม นอันหัลบัุ 
พิกัผ่อันให้ัเพีิยงพิอั จะให้ัดี 
ค์วรไปพิบุแพิทย ์เพ่ิ�อัติรวจ
ร่างกาย 
 ผู้สููงวัยไม่ค์วรไปเที�ยว
ค์นเดียว ค์วรมีผู้ติิดติาม  
หัรอ่ัไปเป็นหัมู่ค์ณะ การ
เล่อักสูถานที�ท่อังเที�ยวใหั้
ค์ำานึงถึงค์วามสูะดวกและ
ปลอัดภยัเป็นหัลกั ดูช่่วงเวลา 

 กลุ่มนักท่อังเที�ยวสููงวัยช่าว Baby Boomer 
สู่วนใหัญ่มีเวลาท่อังเที�ยวมากกว่ากลุ่มอั่�นๆ 
เน่�อังจากไม่มภีาระด้านการทำางานและค์รอับุค์รัว 
มีค์วามพิร้อัมทางด้านการเงินที�สูะสูมมาติลอัด
ช่วีิติ หัร่อัเงินสูวัสูดิการที�ได้จากรัฐ จึงติ้อังการ 
พิักผ่อัน หัร่อัแสูวงหัาค์วามสูุขใหั้ช่ีวิติด้วยการ
เดินทางท่อังเที�ยว

ท่่องเท่่�ยวสุบายใจ

แบบวัยเก๋า

และฤดกูาลที�เหัมาะสูม เลอ่ักให้ั 
เหัมาะกบัุไลฟ์สูไติล์ บุางค์นอัาจ 
เป็นสูายบุญุ สูายกนิ สูายช่ิลล์ 
หัร่อัสูายลุย แติ่ถ้าสูายสูุขภาพิ 
ติ้อังไม่พิลาดเสู้นทางท่อัง
เที�ยวเชิ่งสุูขภาพิที�กรม สูบุสู.
รว่มกบัุภาค์เีค์รอ่ัข่าย กำาลงัช่่วย
กันค้์นหัา สู่งเสูริมและพิัฒนา
เม่อังหัร่อัชุ่มช่นต้ินแบุบุการ
ท่อังเที�ยวเช่งิสูุขภาพิ ใหั้ค์รบุ
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ถ้ วนทั� ง  76 จังหัวัดขอัง
ประเทศิไทย เช่่น บุางกระเจา้ 
จ.สูมุทรปราการ หัรอ่ัหัมูบุ้่าน
แม่กำาปอัง จ.เชี่ยงใหัม่ และใน
โทรศิัพิท์ต้ิอังบุันทึกเบุอัร์
ฉกุเฉนิ เบุอัร์โรงพิยาบุาลหัรอ่ั
สูถานตีิำารวจใกล้ที�เที�ยวเอัาไว้  
อัย่าล่มวางแผนเร่�อังการทำา
ประกันภัยการเดินทางไว้ดว้ย
นะค์ะ 
 เม่�อัได้สูถานที�แล้ว ก็มา
กำาหันดเร่�อังงบุประมาณ ติอ้ัง
เผ่�อัเหัลอ่ั เผ่�อัขาด หัรอ่ัหัดัใช้่ 
App โอันเงนิ จะไดไ้มต่ิอ้ังพิก
เงินสูดไปเยอัะๆ ค์่ะ หัากมี

บุัติรเค์รดิติ/เดบุิติ ค์วรติิด
กระเป๋าไปด้วยสูักใบุ เผ่�อั
ฉุกเฉิน เอักสูารสูำาค์ัญติ่างๆ
ค์วรเก็บุไว้ในที�มดิชิ่ด และทำา 
สูำาเนาแบุบุดิจิทัลไว้ด้วยค์่ะ  
 จดักระเป๋าเสู่�อัผ้า เติรียม
ยาให้ัพิร้อัม ผูม้โีรค์ประจำาติวั 
ติ้อังนำายาที�กินประจำาไปใหั้
เพิียงพิอั และอัย่าล่มพิกยา
สูามญัประจำาบุ้าน เช่่น พิารา 
ยานวด ยาแก้ท้อังเสีูยไป
ดว้ยนะค์ะ สูิ�งขอังมคี์า่ลอ่ัติา 
ล่อัใจไม่ค์วรพิกไป สู่วนเสู่�อัผ้า 
ต้ิอังเล่อักที�ใสู่สูบุาย รัดกุม
เหัมาะสูมกับุสูภาพิอัากาศิ 
สูวมรอังเท้าที�ใสู่สูบุายและ 

ไม่กดั บุางรายอัาจต้ิอังเติรียม
ผ้าอั้อัมผู้ใหัญ่ ไม้เท้าไปด้วย
 เม่�อักายพิร้อัม ใจพิร้อัม 
และเงินพิร้อัม ก็ไปค์่ะ! อัอัก 
เดินทางอัอักไปให้ักำาไรชี่วิติ  
เที�ยวใหัสู้นกุ สูขุใจในทกุทริป 
และเที�ยวเผ่�อัผู้ เขียนด้วย
นะค์ะ เพิราะทางนี� กายพิร้อัม 
ใจพิร้อัม แต่ิเงินยังไม่พิร้อัม 
ขอัไปปั�นงานแลกเงินก่อัน 
แล้วพิบุกันฉบุับุหัน้าจ้า

นางแบุบุ : นางช่ฎาภรณ์ นฤภัย
กอังสูถานประกอับุการพิ่�อัสูุขภาพิ

บส ส
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JOHN SMITH

สราพาทัวร์by สูราวุฒิ

 สูงูวยั แติร่า่งกายไมอ่ัอ่ันแอั 
สูราพิาทัวร์ฉบุับุนี� เอัาใจวัย
เกษียณอัายุราช่การ พิร้อัมเข้า
สูู่ผู้สููงวัยอัย่างเติ็มติัว อัย่างมี
ค์ุณภาพิและมีสูุขภาพิดี จึงขอั
พิาผู้อั่านเดินทางไปบุ้านใกล้
เร่อันเคี์ยงกับุกรม สูบุสู. อัยูท่ี� 
ซ.สูาธ์ารณสูขุ 8 ที�อัาค์ารศินูย์
บุริการนวัติกรรมสูุขภาพิผู้สููง
อัายุ สูถาบุันเวช่ศิาสูติร์ฯ เพิ่�อั
ผู้สููงอัายุ กรมการแพิทย์  
 เม่�อัเดินทางมาถึงอัาค์ารจะ 
มหีัลายสู่วนงานเกี�ยวกบัุสูขุภาพิ 
ผู้สููงอัายุ และที�ว้าวมากอัยาก

เต่รียมัพร้อมัสุ่งวัย

Fit&Firm

แนะนำา ค์่อัศิูนย์อัอักกำาลังกาย 
ทางการแพิทย์ (Smart Medical 
Wellness Gym) เหัมาะกบัุผูสู้งู
อัายุมากๆ เพิราะมีนวัติกรรม
และเทค์โนโลยีเพิ่�อัการอัอัก
กำาลังกายสูำาหัรับุผู้สููงอัายุ ที�มี
ข้อัดีหัลายอัย่างโดยเฉพิาะผู้สููง
อัายุที�มีปัญหัาด้านกล้ามเน่�อั
หัร่อัการบุาดเจ็บุ รวมทั�งเสูริม
สูร้างกล้ามเน่�อัได้อัย่างมีประ- 
สูิทธ์ิภาพิ รวมถึงติิดติามการ
อัอักกำาลงักายได้ด้วยตินเอัง ซึ�ง
จะมเีจา้หันา้ที�ค์อัยใหัค้์ำาแนะนำา
เป็นอัย่างดี

 ขั�นติอันการใช่้บุริการก็
ไม่ยาก เริ�มจากติรวจวัด
ค์วามดัน วเิค์ราะหั ์ประเมนิ 
โดยผู้รับุบุริการจะได้ Wrist 
b a nd  สูำาหั รับุแติะรั บุ
สูัญญาณในการทำางานขอัง
เค์ร่�อังติ่างๆ ไฮเทค์มากๆ 
จากนั�นเจ้าหัน้าที�จะช่่วย
ทำาการอัอักแบุบุโปรแกรมฝึก 
และฝึกอัอักกำาลังกายติาม
ลำาดับุ โดยจะนำาผลลัพิธ์์
จากการฝึกมาวิเค์ราะหั์ว่า
ผู้สููงอัายุค์วรอัอักกำาลังกาย
แบุบุใดติ่อัไป
 สูำาหัรับุจุดเด่นขอังอุัปกรณ์
อัอักกำาลงักายที�ศินูย์ฯ แห่ังนี� 
จะใช่้แรงดันลม ไม่ทำาใหั้
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สราพาทัวร์ by สูราวุฒิ

A& เด่อันติุลาค์ม – ธ์ันวาค์ม ขอังทุกปี
Q การช่ำาระค่์าธ์รรมเนียมรายปี และการต่ิอัอัายุใบุอันุญาติดำาเนนิการค์ลินกิ เริ�มต่ิอัอัายุช่ว่งเดอ่ันไหัน

บส ส

เต่รียมัพร้อมัสุ่งวัย

กล้ามเน่�อับุาดเจ็บุ อัุปกรณ์มี
การอัอักแบุบุ เบุาะที�นั�งรอังรบัุ 
กับุลักษณะรูปร่าง กระชั่บุ
มั�นค์งเหัมาะกับุผูสู้งูอัายุ โดย
เน้นกล้ามเน่�อั 3 สู่วน ค์่อั 
กล้ามเน่�อัสู่วนบุนและแขน 
กล้ามเน่�อับุริเวณลำาติัว และ
กล้ามเน่�อัขา 
 เค์ร่�อังอัอักกำาลังในศิูนย์ฯ มี
หัลากหัลายรูปแบุบุในโซน 

ปั�นจักรยานและเกม ได้ทั�ง
สูุขภาพิและค์วามบุันเทิงไม่
น่า เ บุ่�อัทำาใหั้มีสูุ ขภาพิที� ดี  
มคี์วามสูขุกบัุช่วีติิ ได้พิบุเพ่ิ�อันๆ
และมติิรภาพิในศินูย์ฯ อักีด้วย 
สูำา หั รั บุ ผู้ สูู ง อั า ยุ ที� สู น ใ จ
สูามารถเข้าใช้่บุริการได้ทกุวัน 
จนัทร์-วนัศิกุร์ ในวนัและเวลา 
ราช่การ สูอับุถามโทร 0 2024 
8481 ติ่อั 3 มีค์่าบุริการหัร่อั

ค์่าใช่้จ่ายอัย่างไร สูอับุถาม
เจ้าหัน้าที�ได้เลย ใค์รสูนใจ
ติิดติ่อัไปได้เลยค์้าบุ 
 สูราพิาทัวร์ฉบุับุนี�ขอัลา
ทุกท่านไปก่อัน ฉบัุบุหัน้ามี
เร่�อังเด็ดๆ ให้ัได้ช่มกันอัีก
แนน่อัน แลว้พิบุกนัใหัมฉ่บุบัุ
หัน้า บุายค์้าบุบุบุบุ

นายแบุบุ : นายสูมบุัติิ กรอังมาลัย กอังวิศิวกรรมการแพิทย์
ขอับุค์ุณ : ศินูย์บุรกิารนวัติกรรมสูุขภาพิผู้สููงอัายุ สูถาบุันเวช่ศิาสูติร์ฯ เพิ่�อัผู้สููงอัายุ กรมการแพิทย์
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รู้้�จััก
 Health Link ค์อ่ัแพิลติฟอัร์ม
ระบุบุเช่่�อัมโยงข้อัมูลสูุขภาพิ 
Health information Exchange 
(HIE) เพิ่�อัใหัแ้พิทยส์ูามารถเขา้
ดู ข้ อัมู ลสูุ ขภาพิผู้ ป่ วยจาก 
โรงพิยาบุาลอั่�นๆ ที�เข้าร่วม
โค์รงการ และผู้ป่วยสูามารถ
กำาหันดสูิทธ์ิ์การเข้าถึงข้อัมูล
ขอังตินเอัง หัมายค์วามวา่ไมใ่ช่่
แพิทย์ทุกค์นสูามารถเข้าดู
ข้อัมูลสูุขภาพิขอังผู้ป่วยได้

ประโยช่น์สูำาหัรับุผู้ป่วย

ประโยช่นส์ูำาหัรบัุแพิทย์

ประโยช่น์สูำาหัรับุโรงพิยาบุาล

 ได้รับุค์วามสูะดวก ประหัยัดเวลา ไม่ติ้อังไปขอั
ขอ้ัมลูประวตัิกิารรกัษาจากโรงพิยาบุาลเอัง สูามารถ
ค์วบุค์ุมการเข้าถึงข้อัมูลสูุขภาพิขอังตินเอังได้

 ประหัยัดเวลาในการวินิจฉัยผู้ป่วย สูามารถเข้า
ถึงข้อัมูลผู้ป่วยค์รบุถ้วนขึ�น ทำาให้ัสูามารถตัิดสิูนใจ
หัรอ่ัวินจิฉัยอัาการได้รวดเร็ว ถูกต้ิอังแม่นยำาขึ�น เพิิ�ม
ประสูิทธ์ิภาพิในการรักษาและช่่วยช่ีวิติผู้ป่วย

 เข้าถึงข้อัมูลจากสูถานพิยาบุาลอ่ั�นๆ ได้อัย่าง
สูะดวกและปลอัดภยั ทำาใหับุ้คุ์ลากรในโรงพิยาบุาล
ทำางานได้อัย่างมีประสูิทธ์ิภาพิ ทั�งแพิทย์และผู้ป่วย
เกิดค์วามพิึงพิอัใจกับุการรักษา

ขั�นติอันเขา้รว่มโค์รงการ

1. ดาวน์โหัลด
แอัปฯ เป๋าติัง 

2. เล่อักเมนู
กระเป๋าสูุขภาพิ 

3. กดกล่อัง
Health Link 
ใหั้สูิทธ์ิยินยอัม

4. จัดการ
สูถานพิยาบุาล
กด “บุันทึก”
5. ยินยอัม
เข้าถึงข้อัมูล
สูุขภาพิ

6. ดำาเนินการ
สูำาเร็จ
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EXPO 2025 OSAKA KANSAI

เยี�ยมเสูริมพิลัง

ร่วมพิิธ์ีอัำาลา
จัดสูอับุ

Workshop

 นพิ.สูรุะ วเิศิษศิกัดิ ์อัธ์บิุด ีกรม สูบุสู. พิรอ้ัมดว้ย ทพิ.อัาค์ม 
ประดิษฐสูุวรรณ นพิ.สูามารถ ถิระศิักดิ์ รอังอัธ์ิบุดีกรม สูบุสู. 
และค์ณะผูบุ้ริหัารกรม สูบุสู. เข้าร่วมพิธีิ์ลงนามในสัูญญาการ
เข้าร่วมงาน “EXPO 2025 OSAKA KANSAI” ระหัว่าง 
Commissioner General (CG) ขอังประเทศิไทยและผู้แทน 
Japan Association for the 2025 World Exposition พิร้อัม
กับุปรึกษา หัาร่อัค์วามค์่บุหัน้าการจัดทำา Thailand Pavilion 
ณ รร.เซ็นทารา แกรนด์ โอัซากา ประเทศิญี�ปุ่น

 นพิ.ภานุวัฒน์ ปานเกติุ รอัง
อัธิ์บุดกีรม สูบุสู. เยี�ยมเสูริมพิลงั 
และติรวจเยี�ยมการขับุเค์ล่�อัน
งานกรม สูบุสู.ในระดับุพิ่�นที�ด้าน 
ระบุบุปฐมภูมิภาค์ประช่าช่น 
และศิูนย์การดูแลผู้สููงอัายุ ใน
พิ่�นที� จ.นค์รสูวรรค์์ 

 ทพิ.อัาค์ม ประดิษฐสูุวรรณ 
รอังอัธ์บิุดกีรม สูบุสู. เป็นผูแ้ทน 

กรม สูบุสู. เข้าร่วมพิิธ์ีอัำาลา
ติำาแหัน่งขอังรอังนายกรัฐ- 
มนติรีและรัฐมนติรีว่าการ
กระทรวงสูาธ์ารณสุูข พิรอ้ัม
ด้วยรัฐมนติรีช่่วยว่าการ
กระทรวงสูาธ์ารณสูุข ณ 
กระทรวงสูาธ์ารณสูุข

 กอังสูถานพิยาบุาลและ
การประกอับุโรค์ศิิลปะ 
ดำาเนินการจัดสูอับุค์วามรู้

เพิ่�อัขอัขึ�นทะเบุียนและรับุใบุ
อันุญาติเป็นผู้ประกอับุโรค์
ศิลิปะ สูาขาการแก้ไขค์วามผดิ
ปกติิขอังการสู่�อัค์วามหัมาย  
ณ อัาค์ารกรม สูบุสู.

 กอังสูถานประกอับุการ
เพิ่�อัสูขุภาพิ  จดัค์อัรส์ูติิวเขม้
สูถาบุนัที�ได้รบัุการรบัุรอังหัลกั 
สููติรจากกรม สูบุสู.ให้ัทำา 
workshop การลงระบุบุฐาน
ข้อัมลู และรับุฟังนโยบุายขอัง 
กรมในการสู่งเสูริม พิัฒนา 
ศิักยภาพิสูถาบุัน การกำากับุ
ติดิติามเพิ่�อัใหัสู้ถาบุนัดำาเนนิ
การอัย่างมคี์ณุภาพิ ณ อัาค์าร 
กรม สูบุสู. จ.นนทบุุรี
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บส ส ศิบุสู.1 ประชุ่มจัดทำาการ
ผลิติสู่�อัเผยแพิร่เสู้นทาง เพิ่�อั
สูร้างกระแสูเสู้นทางท่อังเที�ยว
เช่งิสูขุภาพิ ในพิ่�นที� จ.เชี่ยงใหัม่ 
ณ หั้อังประชุ่มดอันแก้ว ช่ั�น 1 
ศิบุสู.1

เสูน้ทางท่อังเที�ยวเชิ่งสุูขภาพิ

ประเมินมาติรฐาน

อังค์์กรค์ุณธ์รรม ถอัดบุทเรียน

เข้าติรวจมาติรฐาน

ประชุ่มสูรุปผล
 ศิบุสู .2 เ ข้ าร่ วม จัดบุู ธ์
นิทรรศิการผลงานอังค์์กร
ค์ุณธ์รรมติ้นแบุบุแหั่งค์วามสูุข 
ภายใต้ิแนวคิ์ด “พิอัเพีิยง วินยั 
สูุจริติ จิติอัาสูา กติัญญูู” และ
แลกเปลี�ยนเรียนรู้ ด้านการ 
สู่งเสูริมค์ุณธ์รรม จริยธ์รรม 
ในการขับุเค์ล่�อันไปสูู่อังค์์กร
ติ้นแบุบุ ณ อัาค์ารสูำานักงาน
ปลัดกระทรวงสูาธ์ารณสูุข 
จ.นนทบุุรี

 ศิบุสู.7 อัอักติรวจเฝา้ระวงั
และติรวจประเมินมาติรฐาน
สูถานพิยาบุาลและสูถาน
ประกอับุการเพิ่�อัสูขุภาพิ ติาม
มาติรฐานที�กฎหัมายกำาหันด 
ในพิ่�นที�เขติสูุขภาพิที� 7

 ศิบุสู.10 เข้าร่วมการ
ติรวจมาติรฐาน รพิ.เอักช่น 
ณ รพิ.อัุบุลรักษ์ธ์นบุุรี รพิ. 
มะเร็งช่ีวามิติรา และ รพิ. 
ราช่เวช่ จ.อัุบุลราช่ธ์านี

 ศิบุสู.11 ร่วมกับุ สูสูม.ภาค์ใต้ิ 
จ.นค์รศิรีธ์รรมราช่ จัดประช่มุ
สูรปุผลการดำาเนินงานสุูขภาพิ 
ภาค์ประช่าช่น เขติสุูขภาพิที� 
11 ประจำาปีงบุประมาณ 2566 
เพิ่�อัสูรุปผลการดำาเนินงาน 
วิ เค์ราะหั์ปัญหัาอัุปสูรรค์ 
วางแผนการดำาเนนิงานในปีงบุ 
ประมาณ 2567 ณ ขนอัม ซนั
ไรส์ู บุที รีสูอัร์ทแอันด์โฮเทล 
จ.นค์รศิรีธ์รรมราช่

 ศิบุสู.9 จัดประชุ่มเ ชิ่ง
ปฏิบิุตัิกิาร แลกเปลี�ยนเรยีนรู้
และถอัดบุทเรียนผลการ
ดำาเนินงานขอัง อัสูม.บุัดดี�
และชุ่มช่น ในการติิดติาม 
ดูแลผู้เข้ารับุหัร่อัผู้ผ่านการ
บุำา บัุดรักษายาเสูพิติิดใน
ระบุบุสูมัค์รใจ เพ่ิ�อัค์่นค์นดี  
สูู่สูังค์ม ร่วมกับุเค์ร่อัข่าย 
การดำาเนินงาน อัสูม.บุัดดี� 
อั.โช่ค์ช่ัย ณ ศิูนย์สูุขภาพิ

ชุ่มช่นดอันไพิล ติ.ท่าเยี�ยม 
อั.โช่ค์ช่ัย จ.นค์รราช่สูีมา
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