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พิิสููจน์อัักษร
นางสาวกฤติิยา อิินถา

ศิิลปกรรม
นางสาวจารุุวรรณ บุุญยะมณีี

ช่่างภาพ
นายศิิริิ สุุขอร่่าม
นายสมเจต กระต่่ายเพ็็ชร

ผู้้�ช่่วยช่่างภาพ
นางพิิรุุณ ชวุุฒิิโท

ผลิิตโดย
สำำ�นัักสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์
กรมสนัับสนุุนบริิการสุุขภาพ 
กระทรวงสาธารณสุุข  ซ.สาธารณสุุข 8 
ต.ตลาดขวััญ อ.เมืือง จ.นนทบุุรีี 11000
โทรศััพท์์ 0 2193 7000

ที่่�ปรึึกษา
นายแพทย์์สุุระ วิิเศษศัักดิ์์�
นายแพทย์ภานุุวััฒน์ ปานเกตุุ
ทัันตแพทย์์อาคม ประดิิษฐสุุวรรณ
นายแพทย์์สามารถ ถิิระศัักดิ์์�
นางสาวมะลิิ ไพฑููรย์์เนรมิิต

บรรณาธิิการ
นายทวิิช เทีียนคำำ�

กองบรรณาธิิการ
นางสาวเพ็็ญพิิชชา รุ่่�งเรืือง
นายสราวุุฒิิ จบศรีี
นางสาวกิิรณา สมวาทสรรค์์ 
นางสาวจารุุวรรณ บุุญยะมณีี
นางสาวนีีรวรรณ จุุฬาทิิพย์์

คนบนปก
นางสาวมณฑวรรณ ปานเกตุุ
กองสนัับสนุุนสุุขภาพภาคประชาชน
นางสาวธิิดารััตน์์ มะลิิวรรณ 
สำำ�นัักงานเลขานุุการกรม 
นายพิิสุุทธิ์์� สิินพรหมมา
สำำ�นัักงานเลขานุุการกรม
นายภานุุเดช แถลงกิิจ 
กองกฎหมาย

เว็็บมาสเตอร์์
นายวรเวธน์์ ศรีีสุุขา

บบอกกล่าว

บส ส

ติิดตามอ่่านจุลุสารออนไลน์์ สบส.ซอย 8 ได้้ที่่�เฟซบุ๊๊�ก www.facebook.com/hss8book 
และเว็บ็ไซต์์สำำ�นักัสื่่�อสารและประชาสัมัพันัธ์์ https://prgroup.hss.moph.go.th

Great love like Dragon’s Year
	 หว่่ออ้้ายหนี่่� คำำ�นี้้�มีีความหมายทั้้�งเป็็นภาษาจีีน และสื่่�อความ
รัักในเดืือนกุุมภาพัันธ์์ ที่่�มีีแต่่ความสุุข กัับการเริ่่�มต้้นเทศกาล 
ปีีใหม่่จีีน หลายคนได้้มอบความสุุขด้้วยการมอบอั่่�งเปา สิ่่�งของ
มงคลให้้แก่่กััน และคนไทยเชื้้�อสายจีีนและคนไทยหลายคนสวม
เสื้้�อสีีแดงสีีมงคลต้้อนรัับเทศกาลตรุุษจีีน และเดิินทางท่่องเที่่�ยว
ในเทศกาลตรุษุจีนีและวาเลนไทน์ ์ขอให้้ทุกุท่า่นเดินิทางปลอดภัยั
ด้้วยความระมััดระวัังครัับ   
	จุ ลสารออนไลน์์ สบส. ซอย 8 ฉบับันี้้� ทีมีงานชวนอาตี๋๋� อาหมวย 
คนกรม สบส. ขึ้้�นปก ส่่งความรััก ด้้วยการสวมเสื้้�อสีแีดง ต้้อนรัับ
วัันวาเลนไทน์์ และเทศกาลตรุษจีีน บอกเล่่าเรื่่�องราวความรััก 
ความหมายของคำำ�ว่า L.O.V.E. ติิดตามกัันได้้ผ่่านคอลััมน์์บอก
ข่่าวเล่่าเรื่่�อง และคอลััมน์์ต่่างๆ อีีกมายมายกัับกรม สบส. ว่่ามีี
ผลงานดีี ผลงานเด็็ดอะไรบ้้าง รวมทั้้�งติิดกระแสข่าวทางด้้าน
สุขุภาพ ที่่�ทุกุคนสามารถเปิดิอ่า่น อ่า่นจบครบทุกุหน้้าอย่า่พลาด
กัันนะครัับ
	สำ ำ�หรับักิจิกรรมตอบคำำ�ถามแฟนตัวัยง ในฉบับัเดืือนมกราคม 
2567 ยัังสามารถร่่วมสนุุกกัันได้้ก่่อนวัันที่่� 15 กุุมภาพัันธ์์ 2567 
และเราจะประกาศผลผู้้�โชคดีีในวัันที่่� 23 กุุมภาพัันธ์์ 2567 มา
ร่่วมสนุกกัันเยอะๆ นะครัับ หากใครได้้ติิดตามจุุลสารออนไลน์์
ตลอดต้้องตอบได้้แน่่นอน มีีสิิทธิ์์�ลุ้้�นรัับของรางวััลกัันทุุกคน 
สุดุท้้ายนี้้�ขอให้้ทุกท่า่นมีคีวามสุุขสมหวัังมีคีวามรัักกันัทุกุคนในปีี 
         มัังกรทอง เฮงๆ ตลอดปีีครัับ ซินิเจียี ยู่่�อี่่� ซินินี้้�ฮวดไช้้    
         แล้้วพบกัันใหม่่ฉบัับหน้้าครัับ

ก.
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	 กรม สบส.คลอดหลัักสููตรใหม่่ “นวดหน้้าเพื่่�อ
สุขุภาพและความงาม 60 ชั่่�วโมง” เรีียนเนื้้�อหา 3 
หมวด ทั้้�งหมวดความรู้้�พื้้�นฐาน หมวดความรู้้�เฉพาะ 
สาขา และหมวดฝึึกปฏิิบััติิ ซึ่่�งต้้องฝึึกไม่่น้้อยกว่่า 

	 ประเทศไทยถืือเป็็นเป้้าหมายหลัักที่่� 
นัักท่่องเที่่�ยวจากทั่่�วโลกตััดสิินใจเดิินทาง
เข้้ารัับบริิการรัักษาพยาบาล รวมถึึงท่่อง
เที่่�ยวเชิงิสุขุภาพ เพราะประเทศไทยมีีความ
พร้้อมทั้้�งด้้านนโยบายของรััฐบาล สถาน
พยาบาลที่่�มีศีักัยภาพ และบุคุลากรทางการ
แพทย์์ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในทุุกสาขา จาก 
เทรนด์์ความนิยิมดังักล่่าว กรม สบส. จึงึร่่วม
กับัมูลนิิธิิ กรม สบส. เปิิดหลัักสููตรอบรม  
Medical Hub Executive Program (MEP) 
รุ่่�น 1 เสริมองค์์ความรู้้�ทางวิิชาการอััน 
ทัันสมัย ตามหััวข้้อ Big 4 Innovation 
Module “I For DHSS” เพื่่�อพัฒันาศักัยภาพ

I For DHSS

แก่่ผู้้�บริหารภาครััฐและเอกชน ให้้เกิิดองค์์
ความรู้้�ด้้านเศรษฐกิิจสุุขภาพ ผลัักดััน
ประเทศไทยให้้ก้้าวขึ้้�นเป็็นผู้้�นำำ�ของโลกใน
ด้้าน Health & Wellness Destination โดย
มีีระยะเวลาการอบรม 14 สััปดาห์์ ระหว่่าง
วัันที่่� 7 พฤษภาคม - 6 สิิงหาคม 2567 
และเริ่่�มเปิดิรับัสมัคัรวันัที่่� 1 - 29 กุมุภาพันัธ์์ 
2567 ผู้้�สนใจสามารถ สอบถามได้้ที่่�หมายเลข  
0 2193 7000 ต่่อ 18702 หรืืออีเีมล hrd2566. 
hss@gmail.com

นวดหน้้าเพื่่�อสุุขภาพและความงาม

20 คนและ 20 ชม. ในสถานประกอบ
การหรืือหน่่วยงานที่่� กรม สบส.เห็น็ชอบ 
เพื่่�อส่งเสริมิให้้สถาบันัมีกีารเรียีนการ
สอนที่่�มีีมาตรฐาน สามารถป้้อน
บุุคลากรคุุณภาพออกสู่่�ตลาดบริิการ
สุุขภาพ โดยสถาบัันที่่�ประสงค์์จะ
รัับรองหลัักสููตรติิดต่่อได้้ที่่�เบอร์์โทร. 
0 2193 7081 กรณีีต่า่งจัังหวััดติิดต่่อ
ได้้ที่่�ศููนย์์ของกรม สบส. ทั้้�ง 12 เขต 
(ศบส. 1-12) สำำ�หรับัประชาชนที่่�สนใจ
เรียีน สามารถตรวจสอบรายช่ื่�อสถาบััน 
ที่่�กรม สบส.ให้้การรับัรองได้้ที่่�เว็บ็ไซต์์ 
https://hss.moph.go.th/spa- 
service
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	 ฉันัรักัเธอ , I love you (ไอ
เลิฟิยู)ู , 我爱你 (หว่อ่ อ้า้ย 
หนี่่�) , Je t’aime (เฌอแตม)
	คำ ำ�ว่า “รักั” บอกเป็น็ภาษา
อะไร ถ้้าคนฟัังรู้้�ความหมาย 
ก็ช็ื่่�นใจทั้้�งนั้้�น เดืือนกุมุภาพันัธ์์
ปีนีี้้� มี ี29 วันัและยังัเป็น็เดืือน
ที่่�มีี เทศกาลสำำ�คััญสำำ�หรัับ
หลายคน คืือ ตรุษจีีน และ
วาเลนไทน์์ จุุลสารออนไลน์์ 
สบส.ซอย 8 เลย Mix ทั้้�ง 2 
เทศกาล โดยชวนอาตี๋๋�และ
อาหมวยมาช่ว่ยกัันให้้รหััสรัก  
“L-O-V-E”  

L-O-V-E 
ถอดรหััสรััก
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	 แล้้วผู้้�อ่่านที่่�น่่ารัักของเรา มีี
รหัสัรักั “L-O-V-E” เป็็นคำำ�
ไหนกัันบ้้าง มาแชร์กัันได้้ที่่� 
Facebook จุุลสารออนไลน์์ 
สบส.ซอย 8 ฝากกดไลค์์ กด
ติิดตามเพจด้้วยนะคะ ...ขอ
ให้้ความรัักโอบกอดทุุกคน
เสมอ จงมีีรอยยิ้้�มในทุุกๆวััน 
แล้้วพบกันใหม่่ฉบัับหน้้า 
สวััสดีีค่่ะ

ขอ คำำ�1
ที่่�ขึ้้�นต้้นด้้วยตััวอัักษร “L-O-V-E” ที่่�มีีความหมายกัับตััวคุุณ

น.ส.มณฑวรรณ ปานเกตุุ (มิิวสิิค)
 กองสนัับสนุุนสุุขภาพภาคประชาชน

L

V

O
E

	 “นึึกถึึงคำำ�ว่่า Luck (โชค 
โชคดีี โชคชะตา) เป็็นคำำ�ที่่�
สามารถใช้้เป็็นคำำ�อวยพรใน
วันัสำำ�คัญัต่า่งๆ ให้้กำำ�ลังัใจใน
วันัที่่�เราจะเริ่่�มต้น้ทำำ�สิ่่�งใหม่่ๆ  
ใช้ใ้นการเสริมิความมั่่�นใจให้้
กัับตนเอง วัันนี้้�ต้้องเป็็นวัันที่่�
โชคดีีแน่่ๆ เมื่่�อเรามีีความ
พร้อ้ม ความมั่่�นใจ ทุกุๆอย่า่ง
ก็็จะสามารถผ่่านไปได้้ด้้วยดีี 
Wish you luck ค่่ะ”

	 “ผมนึึกถึึงคำำ�ศััพท์์นี้้�ครัับ  
Opportunity (โอกาส) ผมคิดิ
ว่า่ทุุกคนควรได้้รับัโอกาสจาก
ผู้้�อื่่�น หรืือตััวเราเองให้้โอกาส
กัับผู้้�อื่่�นได้้แก้้ไขในสิ่่�งท่ี่�ผิิด
พลาด  และยัังเป็็นการแสดง

น้ำำ��ใจที่่� ดีีงามอีีกด้้วยครัับ 
ทั้้�งนี้้�ควรเปิิดโอกาสให้ก้ับัตัวั
เราเองด้้วยนะครัับ (ยิ้้�ม)”
นายภานุุเดช  แถลงกิิจ (โดนััท) 

กองกฎหมาย

	 “Victory ครัับ แปลว่่า
ชัยัชนะ เคยได้้ยินิคำำ�นี้้�มาจาก
การชนะการแข่่งขันัต่่างๆ แต่่
ท่ี่�ผมชอบคำำ�นี้้�เพราะ ชอบ
เล่่นเกมครัับ 555 เลยได้้ยิิน
บ่่อย ถ้้าถามว่่าเก่ี่�ยวกับเรา
ยัังไง ชััยชนะไม่่ได้้แปลว่่า
ต้้องได้้เป็็นที่่� 1 ตลอดเวลา แต่่ 
Victory ของผมคืือ ชนะใจ
ตนเองครับัผมคิดิว่่าอย่่างนั้้�น”

นายพิิสุุทธิ์์� สิินพรหมมา (จ๊๊อบ) 
สำำ�นัักงานเลขานุุการกรม 

	 “E-Excellent (ยอดเยี่่�ยม) 
ที่่�เลืือกคำำ�นี้้�เพราะว่า่เป็น็คำำ�ที่่�

น.ส.ธิิดารััตน์์ มะลิิวรรณ (นุ๊๊�ก) 
สำำ�นัักงานเลขานุุการกรม

แสดงถึงึความชื่่�นชม ยินิดีี ให้้
ความรู้้�สึึกในทางบวก ทั้้�งผู้้�
พููดและผู้้�รัับฟััง เป็็นคำำ�ชมที่่�
ให้้กำำ�ลัังใจได้้มากจริิงๆ”

บส ส
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สราพาทัวร
สราพาทัวร

by สราวุุฒิิ

ส่่องสุุขภาพ @HSS
	ส ราพาทััวร์ฉ์บับันี้้�  พาทุุกคนไปส่่องกิจิกรรมสุุขภาพ รอบ
รั้้�ว กรม สบส. ของเราว่่ามีทีี่่�ไหนเด็็ด ที่่�ไหนโดน เป็น็กิจิกรรม
ส่่งเสริิมสุุขภาพที่่�ดีีให้้กัับชาวกรม สบส. สร้้างความผาสุุก 
สุุขกาย สุุขใจ จะมีีที่่�ไหนบ้้างตามมากัันเลยย

	พ าส่่องกิิจกรรมเต้้นแอโรบิิค แดนซ์์กระจาย 
กระชัับไขมััน สร้้างความผาสุุก และสุุขภาพที่่�ดีี 
ให้้บุคุลากรในกองสถานพยาบาลและการประกอบ 
โรคศิิลปะ และเจ้้าหน้้าที่่�กรม สบส.ที่่�สนใจ 
กิิจกรรมดีีๆ แบบนี้้�จััดขึ้้�นทุุกวัันพฤหััสบดีี เวลา

Aerobic สร้้างสุุข

บ่า่ยสามกว่า่ๆ ณ ลานกิจิกรรม
ชั้้�น 5 กองสถานพยาบาลและ 
การประกอบโรคศิลิปะ บุุคลากร 
กรม สบส. ที่่�สนใจร่่วมกิิจกรรม
มากันัได้้ครับั
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สราพาทัวร
สราพาทัวร

by สราวุุฒิิ

A& ต้้องแจ้้งปิิดกิิจการสถานพยาบาล และยื่่�นขอใบอนุุญาตสถานพยาบาลใหม่่
Q ถ้้าสถานพยาบาลขาดต่่ออายุุใบอนุญุาตประกอบกิจการสถานพยาบาล (ครบ 10 ปีี) ต้้องทำำ�อย่างไร ?

บส ส

ขอบคุุณ : ภาพประกอบจาก ศบส.4

	 ครั้้�งหน้้าหากมีกีิจิกรรมดีีๆ  สราไม่พ่ลาด
พาทุุกท่่านไปส่่องสุุขภาพอีีกแน่่นอน สรา
เชื่่�อว่่าฉบัับนี้้�จะเป็็นไอเดีียให้้ผู้้�อ่่านนำำ�ไป
ปรัับใช้้ในองค์์กรของท่่านได้้ ฉบัับนี้้�ขอลา
ทุุกท่่านไปก่่อน เพราะมีีนััดไปแอโรบิิค ที่่�
ชั้้�น 5 รู้้�สึกึว่า่ช่ว่งนี้้�จะเริ่่�มบวมๆ แล้้วพบกันั
ใหม่่ฉบัับหน้้า สุุขสัันต์์เดืือนแห่่งความรััก  
มีีความรัักให้้กัับทุุกคน บายๆ ครัับ

Check up สุุขภาพ
	ต รวจเช็็คสุุขภาพ สร้้างสุุขภาพดี พาไป
ส่่องที่่�ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 4 มีี
กิิจกรรมตรวจเช็็คอััพสุุขภาพ เช่่น ตรวจค่่า 
BMI  ตรวจวััดความดััน โดยมีีระยะในการ
ตรวจทุกุๆ  3 เดืือน เพื่่�อตรวจเช็ค็อัพัสุขุภาพ 
จะได้้มีการปรับัเปลี่่�ยนพฤติกิรรมของตนเอง
ให้้อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�เหมาะสม และดููแลสุุขภาพ
ตนเองได้้เป็็นอย่่างดีีครัับ
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บส ส

	สวั สดีีชาวเรา เข้้าสู่่�เดืือน
แห่ง่ความรััก  นอกจากเราจะ
รัักคนอื่่�นแล้้ว อย่่าลืืมคนๆนึึง
ที่่�จะไม่่ทิ้้�งเราไปในวัันที่่�เราสุขุ 
เศร้้า หรืือเราจะอยู่่�ในอารมณ์์
ไหนก็็คืือตััวเราเองนะคะ รััก
ตััวเองแล้้วก็็ต้้องดููแลสุุขภาพ
ตััวเองด้้วยนะ  ฉบัับนี้้�เราจะ
พาไปเลืือกอาหารสีีแดงที่่�กิิน
แล้้วดีีต่่อกายและใจกัันค่่ะ 
มะเขืือเทศ 
	 ช่่วยบำำ�รุุงผิิวพรรณ ให้้ 
ชุ่่�มช่ื่�นสดใส ไม่่แห้้งกร้้าน มีี
สารต่่อต้้านอนุมูลูอิิสระที่่�ช่ว่ย 

สารพััดประโยชน์์
ผััก ผลไม้สี้ีแดง

ลดและชะลอการเกิิดริ้้�วรอย 
แห่่งวััย 
สตรอเบอร์์รี่่� 

	 ลดความเสี่่�ยงจากโรคหัวัใจ
ลดระดัับความดัันโลหิิต  
เชอรี่่�  
	 ลดความเสี่่�ยงของโรคไขข้้อ
มีีส่่วนช่่วยบำำ�รุุงสมอง 
แตงโม 

 รสชาติิหอม อร่อย กินิ
แล้้วสดช่ื่�น ช่่วยบำำ�รุุงผิิว
พรรณให้้เปล่่งปลั่่�ง 
	ว้้ าววว ผััก ผลไม้้สีแดง
มีีประโยชน์มากขนาดนี้้�
แล้้ว มีอีันัไหนโดนใจบ้้าง
มั้้�ยคะ ลองเลืือกหาซื้้�อมา
กินิกันัดู ูเพื่่�อประโยชน์ที่่�ดีี
ต่่อร่างกาย
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บส ส

ใช้ ้Social Network ให้ป้ลอดภัยั
6 วิิธีี
	 Social Network มีีประโยชน์์มากมาย แต่่หากใช้้อย่าง 
ไม่่ระมััดระวัังก็็จะกลายเป็็นดาบ 2 คม เปิิดช่่องให้้มิิจฉาชีีพ
ขโมยข้้อมูล  รููปภาพ ปลอมแปลง เพ่ื่�อใช้้ในทางที่่�ไม่่ดีี ฉะนั้้�น
จะต้้องใช้้ Social Network อย่่างปลอดภััย ไม่่ให้้เกิิดภััย
คุุกคามขึ้้�นกัับตััวเอง ต้้องระมััดระวััง และต้้องปฏิิบััติิดัังนี้้�

1. ตั้้�งรหััสผ่่านให้้แข็็งแรง
	 รหััสผ่่านควรประกอบด้้วย
ตััวอัักษรพิิมพ์์ใหญ่่ พิิมพ์์เล็็ก 
และสััญลัักษณ์์ ประกอบกััน  
ไม่่ใช้้ข้้อมูลูส่่วนตัวั เช่่น วันัเกิดิ 
หมายเลขโทรศัพัท์ชื่่�อตนเอง

บ้้านเลขที่่� หมายเลขโทรศััพท์ 
เลขบััตรประชาชน บััตร
เครดิิต ฯลฯ
5. พิิจารณาเนื้้�อหาก่่อนโพส
	 พิิจารณาเนื้้� อหาอย่าง
รอบคอบ ก่่อนโพสทุุกครั้้�ง 
หากเนื้้�อหาล่่อแหลม อาจ 
ถููกผู้้� ไม่่หวัังดีีนำำ�ไปใช้้หรืือ
แบล็ค็เมล์์ หรืืออาจผิดิกฎหมาย 
ตาม พ.ร.บ.คอมพิิวเตอร์ 
2560 ได้้ 

ที่่�มา https://www.antifakenewscenter.com

2. ตั้้�งค่่าความเป็็นส่่วนตััว
	 ใช้้การตั้้�งค่่าส่่วนตััว เช่่น 
สาธารณะ เฉพาะเพื่่�อน 
เฉพาะบุุคคล ให้้เหมาะสม
กัับเนื้้�อหาที่่�เผยแพร่่ 
3. ไม่่รัับเพื่่�อนกัับคนไม่่รู้้�จััก
	 ไม่่รัับคนแปลกหน้้าที่่�ไม่่รู้้�
จััก รวมถึึงการติิดตามแอค
เค้้ าท์์ ที่่� ไ ม่่ ส ามารถระบุุ 
ตััวตน เพราะอาจจะเป็็น
มิิจฉาชีีพได้้
4. ไม่่เปิิดเผยข้้อมููลส่่วนตััว
	 ไม่่เปิิดเผยข้้อมูล เช่่น 

6. ระวัังเนื้้�อหาที่่�คลิิกเข้้าไปดูู 
	ลิ งก์์แปลกๆ ที่่�เชื่่�อถืือไม่ไ่ด้้ 
ห้้ามคลิิกเข้้าไปดููเด็็ดขาด 
อาจจะเป็น็สแปมหรืือไวรัสั ที่่�
อาจทำำ�อันัตรายต่่อบัญัชี ีหรืือ
ต่่อระบบคอมพิิวเตอร์และ 
สมาร์์ทโฟนได้้
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บส ส

บส ส

บส ส

บส ส

บส ส

บส ส

	 นพ.สุุระ วิิเศษศัักดิ์์� อธิิบดีีกรม สบส. เป็็น
ประธานมอบรางวััลการประกวดออกแบบ 
มาสคอตและเคร่ื่�องแต่่งกายเจ้้าหน้้าที่่�ประจำำ�
อาคารนิิทรรศการไทย “Thailand Pavilion 
Expo 2025 Mascot and Costume Design 
Contest” ณ ห้้องประชุุมสัมัพุทุธเมตตาประชา-
รัักษ์์ ชั้้�น 9 กรม สบส.

มอบรางวััล

วางพานพุ่่�ม

จัดัทำำ�แผนยุทุธศาสตร์ฯ์

ร่่วมเสวนา
ประชุุมติิดตาม

ประชุุมตรวจสอบ

	 นพ.ภานุุวััฒน์์ ปานเกตุุ รอง
อธิิบดีีกรม สบส. เป็็นประธาน
ในการนำำ�ข้้าราชการกระทรวง
สาธารณสุุข เข้้าร่่วมพิิธีีวาง
พานพุ่่�มดอกไม้้ถวายราชสักัการะ 
เนื่่�องในวัันพ่่อขุุนรามคำำ�แหง
มหาราช ณ ม.รามคำำ�แหง

	 ทพ.อาคม ประดิิษฐสุุวรรณ 
รองอธิบดีกรม สบส. เข้้าร่่วม
การเสวนา บทบาทของงาน
ทันัตกรรมเชิิงรุกุกับัการพััฒนา

สภาวะทัันตสาธารณสุุขใน
ประเทศไทย ณ รร. อััศวิน 
แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น กทม.

	 นพ.สามารถ ถิิระศัักดิ์์� 
รองอธิบดีกรม สบส. เป็็น
ประธานเปิิดการประชุุม 
การจััดทำำ�แผนยุุทธศาสตร์
การพััฒนาประเทศไทยให้้
เ ป็็ น ศูู น ย์์ ก ล า ง สุุ ข ภ า พ
นานาชาติิ (Medical Hub) 
(พ.ศ.2568 - 2577) ณ อาคาร 
กรม สบส.

	 นพ.อััครพล คุุรุุศาสตรา  
ผู้้�ช่่วยอธิบิดีกีรม สบส. นำำ�เสนอ 
ความคืืบหน้้าในการประชุุม

ติิดตามผลและการหารืือ
ทวิิภาคีีระหว่่างการเยืือน
ต่่ า งประ เทศของนายก
รััฐมนตรีี ครั้้�งที่่� 2/2567 ณ 
ห้้องประชุุมวิิเทศสโมสร 
กระทรวงการต่่างประเทศ

	 นายสาโรจน์์ ยอดประดิษิฐ์์ 
เลขานุกุารกรม เป็น็ประธาน
การประชุุมเปิิดการตรวจ
สอบและประเมิินผลการ
ควบคุุมภายใน ประจำำ�
ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
ณ กรม สบส.
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บส ส

บส ส

บส ส

บส สบส ส

งานวิิศวกรรมการแพทย์์
อบรมการช่่วยชีีวิิต

ทดสอบมาตรฐาน

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�

พาหมอไปหาประชาชน

คััดกรองสุุขภาพ

	ศบส .1 จััดการประชุุม 
ส่่งเสริม ควบคุม กำำ�กัับงาน
วิศิวกรรมการแพทย์์ของสถาน
พยาบาลในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพ 
ที่่� 1 เพื่่�อส่่งเสริิมให้้เจ้้าหน้้าที่่� 
มีคีวามรู้้�ความเข้้าใจมาตรฐาน
ระบบบริกิารสุขุภาพ ด้้านความ 
ปลอดภััย ด้้านเคร่ื่�องมืือ อุุปกรณ์์ 
ทางการแพทย์์ และด้้านระบบ
สนัับสนุุนบริิการที่่�สำำ�คััญ และ
สามารถปฏิิบััติิงานเป็็นมาตร- 
ฐานเดีียวกััน ณ ศบส.1 

	ศบส .2 จัดักิจิกรรมการแลก
เปลี่่�ยนเรีียนรู้้�การดำำ�เนิินชีีวิิต
ตามหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจ พอ
เพีียง และการอนุรัักษ์์ สิ่่�ง
แวดล้้อม ร่่วมกัับ อบต.บ้้าน
กร่่าง ณ บึึงแม่่ระหััน อ.เมืือง 
จ.พิิษณุุโล

	ศบส .3  จััดอบรมการช่่วย
ฟื้้�นคืืนชีีพและเผชิญเหตุุอััคคีี
ภััยให้้กับผู้้�ขอรัับใบอนุุญาต 
และผู้้� ให้้บริิการในสถาน
ประกอบการเพ่ื่�อสุขภาพ 
ประเภท สปาเพ่ื่�อสุขุภาพ นวด 
เพื่่�อสุขภาพ และกิิจการการ
ดููแลผู้้�สููงอายุุและผู้้�มีีภาวะ 
พึ่่�งพิิงในพื้้�นที่่� จ.ชััยนาท

	สส ม.ภาคเหนืือ  ลงเยี่่�ยม
เสริมิพลังั อสม.ดีเีด่่นระดับั
ภาค สาขาภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น
ด้้านสุุขภาพ และสาขาทันัต-
สุขุภาพ ปีี 2567 ได้้ อสม. คน
เก่ง่จาก จ.น่า่น เป็น็ตัวัแทน 
อสม.ภาคเหนืือ ทั้้�ง 2 สาขา 
และเตรีียมความพร้้อมเข้้า
รัับการประเมิินผลงานเพ่ื่�อ
คััดเลืือดเป็็น อสม.ดีีเด่่น 
ระดัับชาติิ 

	ศบส .10 เข้้าดำำ�เนิินการ
ทดสอบมาตรฐานเครื่่�องมืือ
วัดัทางการแพทย์ ์และตรวจ
สอบระบบสื่่�อสาร ตามแผน
ปฏิิบััติิงานประจำำ�ปีี 2567 
ในเขตบริิการสุุขภาพที่่� 10 
ณ รพ.ลืืออำำ�นาจ อ.ลืือ-
อำำ�นาจ จ.อำำ�นาจเจริิญ

	ศบส .7 เข้้าร่่วมโครงการ
พาหมอไปหาประชาชนฯ  ซึ่่�ง
จััดขึ้้�นเพื่่�อเพิ่่�มโอกาสในการ
เข้้าถึึงบริิการสุุขภาพ โดยจััด
กิจิกรรมตาม Minimum Service 
Package 7 คลิินิิก ในการ 
คััดกรองภาวะสุุขภาพของ
ประชาชนในพื้้�นที่่� ณ รพ.ชุมุแพ  
อ.ชุุมแพ จ.ขอนแก่่น
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