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ติิดติามอ่ัานจลุสูารอัอันไลน์ สูบุสู.ซอัย 8 ได�ที�เฟซบุุ�ก www.facebook.com/hss8book 
และเวบ็ุไซต์ิสูำานกัสู่�อัสูารและประช่าสูมัพินัธ์์ https://prgroup.hss.moph.go.th

SOFT POWER
SONGKRAN Festival

 ร�อันๆๆๆ ร�อันมากๆ ในปีนี� ที�คาดการณ์ว่าอัุณหภูมิประเทศิไทย
จะสูงูถงึ 40 อังศิาในหลายพิ่�นที� ระวงัโรคลมแดด ด่�มนำ�าบุ่อัยๆ สูวม
เสู่�อัผู้�าใสู่สูบุาย และเลี�ยงแดดแรงครับุ เม่�อัถึงเด่อันเมษายน หลาย
คนรวมถงึผู้มก็จะนึกถงึประเพิณขีึ�นปใีหมไ่ทยหรอ่ัประเพิณสีูงกรานติ์ 
ซึ�งปีนี�ประเทศิไทยจัดงานยิ�งใหญ่เย็นทั�วหล�ามหาสูงกรานติ์ ซอัฟติ์
พิาวเวอัร์ไทยแลนด์ติลอัดเด่อันเมษายน ให�ชุ่่มฉ่ำำ�ากันถ�วนหน�า 
อัย่างไรก็ติาม ก่อันกลับุภูมิลำาเนา ช่วนทุกคนติรวจสูภาพิรถก่อันเดนิ
ทางไปและกลับุ งดด่�มเคร่�อังด่�มแอัลกอัฮอัล์ ขับุขี�ปลอัดภัยติลอัดการ
เดินทางครับุ
 สูำาหรับุจุลสูารอัอันไลน์ สูบุสู.ซอัย 8 ฉ่ำบุับุนี� มาในธ์ีมสูงกรานติ์ 
ซอัฟต์ิพิาวเวอัร์ไทยแลนด์ ช่วนบุุคลากรกรม สูบุสู.แต่ิงชุ่ดสูดใสูรับุ
ซัมเมอัร์และเทศิกาลสูงกรานติ์ที�ร�อันแรง นำาเสูนอัประเพิณีเล่นนำ�าที�
มีมาอัย่างยาวนาน โดยยูเนสูโกได�ขึ�นทะเบีุยนสูงกรานต์ิไทยเป็น
มรดกทางวฒัินธ์รรม เปิดอ่ัานเน่�อัหาดีๆ  ได�ในคอัลัมน์ บุอักข่าวเล่า
เร่�อัง และยงัมเีร่�อังราวฮอัติๆ กับุอัณุหภมูช่ิ่วงนี� ประเดน็ฮิติๆ ให�ได�
ติดิติามหลากหลายคอัลัมน์ให�ได�อ่ัาน อ่ัานให�จุใจ อ่ัานผู่้อันคลายความ
ร�อันกนัได�ครับุ 
 ทีมงานได�ติั�งใจให�ผูู้�อั่านทุกคนได�รับุสูาระความรู� ด�วยข�อัความ 
ภาษาที�ไมเ่ปน็ทางการในทกุฉ่ำบุบัุ เพิ่�อัให�ผูู้�อัา่นได�อัา่นอัย่างมอีัรรถรสู 
ได�สูาระครอับุคลุมทุกเพิศิ ทุกวัย และสูามารถนำาวิธ์ีการ เคล็ดลับุ
รวมถึงความรู�ติ่างๆ ในจุลสูารอัอันไลน์ไปปฏิิบุัติิได�จริง  ซึ�งผูู้�อั่าน
สูามารถให�คำาแนะนำา ติิช่มกับุทีมงานได�เลยครับุ สูำาหรับุฉ่ำบัุบุนี� 
       ขอัลาทุกท่านไปก่อัน ผู้มขอัไปเล่นนำ�าสูงกรานต์ิ รดนำ�า 
         ดำาหวัผูู้�ใหญ่ แล�วพิบุกนัใหม่ฉ่ำบุบัุหน�า สูวสัูดปีีใหม่ไทยครบัุ

ก.
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 กรม สูบุสู. เผู้ยผู้ลโพิล ประช่าช่นมีพิฤติิกรรม
การกินเน่�อัสูัติว์ดิบุ เช่่น เน่�อัวัว เน่�อัหมู สูัติว์นำ�าจ่ด 
สูตัิวท์ะเลและสัูติวป์กี สูงูถงึร�อัยละ 65.77 สูว่นใหญ่ 
เปน็ผูู้�ประกอับุอัาชี่พิเกษติรกรรม พิบุมากสุูดในภาค
อัีสูาน เมนูสูุดฮิติ ค่อั สู�มติำาใสู่ปลาร�าดิบุ ปลาร�า

เผยโพล คนไทยชอบกิินดิิบ เสี่่�ยงหููดิับ

บุอังดิบุ ก�อัยกุ�ง และการที�เห็นคนดัง
กนิเน่�อัดบิุผู้า่นสู่�อัติา่งๆ ทำาให�มโีอักาสู
กินมากกว่า 1.34 เท่า  รวมถึงความ
เช่่�อัว่าการบุีบุนำ�ามะนาวและขยำากับุ
เน่�อัสูตัิวจ์นซดี จะทำาให�สูกุได�และเช่่�อั
ว่าการกินยาถ่ายพิยาธ์ิทุกปี จะทำาให�
ปลอัดภัยจากโรคพิยาธ์ิ 

 ซึ�งพิฤติิกรรมเช่่นนี� สูุ่มเสีู�ยงเกิด
โรคจากพิยาธ์ใิบุไม�ตัิบุ หรอ่ัโรคหดูบัุได� 
แนะป้อังกันด�วยการกินเน่�อัสัูติว์ปรุง
สูุกด�วยความร�อัน และแยกภาช่นะที�
ใช่�ติักเน่�อัดิบุกับุเน่�อัสูุกทุกครั�ง

เพิ�มค่าป่่วยกิาร อสี่ม. 

2,000 บาท/เดิือน
 นพิ.ช่ลน่าน ศิรีแก�ว รัฐมนติรีว่าการกระทรวง
สูาธ์ารณสูุข ได�อัอักมาประกาศิข่าวดีแก่พิี�ๆน�อังๆ 
อัสูม. เกี�ยวกับุการเพิิ�มค่าป่วยการ เป็น 2,000 
บุาท/เด่อัน โดยมีผู้ลย�อันหลังไปจนถึงเด่อัน ติ.ค. 
2566 จะทำาให�พีิ�ๆ น�อังๆ อัสูม. ได�รบัุเงนิติกเบุกิคน 
ละ 7,000 บุาท และจะเริ�มได�รับุเงินค่าป่วยการ
อััติราใหม่ ในเด่อัน พิ.ค. นี� เพิ่�อัช่่วยอัำานวยความ
สูะดวกให�พิี�ๆ น�อังๆ อัสูม. ในการขับุเคล่�อันระบุบุ
บุริการปฐมภูมิ ขณะที�กระทรวงสูาธ์ารณสูุขก็จะ

พิัฒินาศิักยภาพิด�านดิจิทัลให�เป็น 
Smart อัสูม. รอังรบัุภารกจิใหม่ๆ  ภาย
ใติ�นโยบุายยกระดบัุ 30 บุาทรกัษาทกุ
ที�ด�วยบุัติรประช่าช่นใบุเดียว
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 สูงกรานต์ิปีนี� ม่วนๆจอัยๆ กันแบุบุไม่
ธ์รรมดาแน่นอัน เพิราะหลายจังหวัด 
จัดใหญ่ จัดเติ็ม เพิ่�อัฉ่ำลอังการที�ยูเนสูโก 
(UNESCO) ประกาศิให�ประเพิณีสูงกรานต์ิ
เป็นมรดกโลก (มรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒินธ์รรมที� จับุติ�อังไม่ได�) รัฐบุาลจึง 
ขับุเคล่�อันให�ประเพิณีสูงกรานติ์เป็นซอัฟติ ์
พิาวเวอัร์ระดบัุโลก ผู้า่นการจดังานอัเีวนติ์ 
คอันเสูิร์ติ การแสูดงทางศิิลปวัฒินธ์รรม 
งานประเพิณีติ่างๆ เป็นสูงกรานต์ิที�ไม่ได� 
มีแค่การสูาดนำ�า และยังได�เนรมิติงาน  
“Maha Songkran World Water Festival 
2024 เย็นทั�วหล�า มหาสูงกรานติ์ 2567” 
จัดกิจกรรมทั�งในสู่วนกลาง และสู่วน

สี่งกิรานต์์ 
มรดิกิโลกิ

ภูมิภาค เพ่ิ�อัดึงดูดเม็ดเงินจำานวนมหาศิาลจาก
นักท่อังเที�ยว บุางจังหวัดจัดงานติลอัดทั�งเด่อัน
เมษายน โอั�โห ปังมาก 
 เทศิกาลสูงกรานต์ินอักจากจะให�ความ
สูนุกสูนานแล�ว ยังเป็นช่่วงเวลาแห่งความอับุอัุ่น 
เพิราะคนที�อัอักไปทำางานติา่งบุ�านติา่งเมอ่ัง กม็กั
จะเดินทางกลับุบุ�านไปหาครอับุครัวกันในช่่วงนี�  
สูิ�งที�ติ�อังระวัง ก็ค่อัเร่�อังอุับุัติิเหติุ สูาดนำ�าได�แติ่
อัย่าสูาดนำ�าเมา เมาแล�วติ�อังห�ามขับุ ง่วงก็ให�พิัก
งีบุหลับุ อัย่าฝืืนเด็ดขาด และอัย่าล่มเช่็คสูภาพิ
รถให�พิร�อัมสูำาหรับุการเดินทางด�วยค่ะ 
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 ทิ�งท�าย  ช่วนคุยกับุคนบุนปกว่าสูงกรานติ์ปีนี� มีแพิลนจะทำาอัะไรกันบุ�าง เผู้่�อัเป็นไอัเดีย
ให�กับุ FC จุลสูารอัอันไลน์ สูบุสู.ซอัย 8 ไปอั่านกันเลยค่า

 แบุงค์ “สูงกรานต์ินี� 
จะกลับุบุ�านที�กาฬสูินธ์ุ์ค่ะ 
เพิราะว่าไม่ได�กลับุบุ�าน
ช่่วงสูงกรานติ์มาหลายปี

แล�ว ครอับุครวักเ็ลยเรยีกร�อังให�กลบัุ
บุ�านค่ะ ที�กาฬสิูนธ์ุ์จะมีถนนข�าวกำ�า เล่นสูงกรานต์ิ  
ดูไดโนเสูาร์ จะเป็นถนนสูายยาว เล่นนำ�าสูนุกมากแล�ว
แถวบุ�านหนูก็จะมีสูงกรานติ์หนุ่มสูาวภูไท จะปิดถนน
เลน่กนัเลย จะมกีารฟอ้ันการรำาสูไติลภ์ไูทกาฬสูนิธ์ุค์ะ่”

ช่นินทร์ อัุดมพิ่ช่
กอังกฎหมาย

จักรภัทร ภูศิรีนวล
กอังสูถานประกอับุการเพิ่�อัสูุขภาพิ

 เนสู “ช่ว่งสูงกรานต์ิ ก็คดิ
ว่ าจะไปทำาบุุญให� กับุ คุณ
พิ่อัคุณแม่ที�เสูียช่ีวิติไปแล�ว 
อัาจจะไปร่วมกิจกรรมวัน
สูงกรานติ์บุ�าง แติ่การเล่นนำ�า
ก็จะเลยวัยไปแล�ว (หัวเราะ) 
วันหยุดก็ติ�อังการพิักผู้่อัน
มากกว่า อัาจจะเปิดแอัร์ฉ่ำำ�าๆ 
นอันดูซีรีย์ เพิราะเราทนติ่อัสูู�
กับุความร�อันภายนอักไม่ไหว
ค่ะ”

 อัั�ม “ผู้มคดิวา่จะกลบัุบุ�าน พิาแม่
ไปเที�ยวในบุุรีรัมย์ ไปเที�ยวสูนาม
ช่�างเซอัร์กิติ  ไปทำาบุุญไหว�พิระ แม่
เป็นคนช่อับุทำาบุุญครับุ ก็ติั�งใจอัยู่

กับุครอับุครัว สู่วนเพิ่�อันค่อัยเจอั
กันช่่วงหลังวันสูงกรานติ์ครับุ”

ณัฐนพิิน พิรวรวิบุูลย์
สูำานักงานเลขานุการกรม 

บส ส
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สราพาทัวร
สราพาทัวร

by สูราวุฒิิUNSEEN HOT

มุมมหูาชน
 สูราพิาทัวร์ฉ่ำบุับุนี�พิาไปช่ม มุมดี มุมเด็ด มุมโดน มุมที�หลายคนช่อับุถ่ายภาพิเก็บุไว� 
และลงโซเช่ียลที�อัยู่ในกรม สูบุสู. จากการสูอัดสู่อังจากโซเช่ียล พิบุหลายคนโพิสูติ์เช่็คอัิน 
สูถานที�ที�น่าสูนใจ มุมดี มุมเด็ด แสูดงความเป็นเอักลักษณ์ขอังกรม สูบุสู. ที�ไม่มีใคร
เหม่อัน มีหลายสูถานที� ติามมากันเลย
1. หน�าติึกกรม สูบุสู. 
 จุดนี� ฮอัติฮติิมากบุรเิวณทางเข�าด�านหน�ากรม 
สูบุสู. มุมสูวย มุมดี วิวปัง กับุติัวอัาคารที�ไม่
เหม่อันใคร ที�หลายคนเดินมาไม่พิลาดที�ถ่าย
ภาพิไปเป็นที�ระลึกว่ามาถึง กรม สูบุสู. แล�ว

2. หน�าร�านคาเฟ่ สูวัสูดิการกรม 
 ทางเข�ากรมฯ อัยู่ช่ั�น 1 ที�ปรับุปรุงใหม่ มุมที�
ผูู้�ประกอับุการและเจ�าหน�าที�กรม สูบุสู. มานั�ง
พิักผู้่อัน พิักรอั ผู้่อันคลายกับุการทานเคร่�อังด่�ม 
หลายคนเลยไม่พิลาดเซลฟี�ถ่ายภาพิ เช่็คอัิน 
แบุบุรัวๆ กันไปเลย
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สราพาทัวร
สราพาทัวร

by สูราวุฒิิ

A&  เติรียมช่่�อัคลินิกไว�ประมาณ 2-3 ช่่�อั แล�วย่�นขอัเปลี�ยนแปลงช่่�อัคลินิกใหม่

Q หากย่�นขอัเปลี�ยนแปลงช่่�อัคลินกิ แต่ิช่่�อัที�ย่�นไป  ไม่ถกูติ�อังติามเกณฑ์ูขอังกฎกระทรวง
ติ�อังดำาเนนิการอัย่างไร?

บส ส

 3. หน�า Call Center 
 จุดนัดพิบุขอังหลายคน ที�เดินมาที�ช่ั�น 1 
จะพิบุจุดนี�เป็นจุดแรก ใครสูอับุถามหน่วย
งาน หลงทาง สูอับุถามจุดนี�ได� จุดนี�เลยเป็น
จุดเช่็คอัินสูำาหรับุใครหลายคน
4. หน�า One Stop Service 
 มุมฮิติ มุมถ่ายภาพิ ขอังผูู้�ประกอับุการที�
ภาคภมูใิจและดใีจที�ได�รบัุใบุอันญุาติซึ�งได�รับุ
การรับุรอังจากกรม สูบุสู. จุดถ่ายภาพิติรงนี�
เลยเปน็แลนมารค์ยอัดฮติิที�ผูู้�ประกอับุการมา
เช่็คอัินที� สูบุสู. อัยู่บุริเวณช่ั�น 1 
5. มุมอั่านหนังสู่อัห�อังสูมุด กรม สูบุสู. 
 จุด UNSEEN และมุมมหาช่นสูุดๆ ที�ผูู้�รับุ
บุริการโพิสูติ์ลงสูติอัรี�แบุบุฉ่ำำ�า เพิราะวิวดี 
วิวเด็ด วิวทางด่วน ถ่ายรูปโดน ไม่เหม่อัน
ใครมากๆ จึงเป็นจุดยอัดฮิติที�หลายคนไม่
พิลาดมาถ่ายภาพิ
 ครบุแล�ว สูำาหรับุ 5 มุมฮิติ มุมมหาช่น 
สูรา เลยขอัช่วนผูู้�อั่านมาเช่็คอัิน รัวๆ โพิสูติ์
รูปมุมฮิติ มุมมหาช่น ที�ไม่เหม่อันใคร มีที�
กรม สูบุสู. เท่านั�น อัย่าพิลาดกันนะครับุ ว่า
แล�วก็ขอัไปถ่ายรูปลงสูติอัรี�เช็่คอัินก่อัน แล�ว
พิบุกันใหม่ฉ่ำบุับุหน�าน�า บุายค�าบุบุบุ

นายแบุบุ : นายพิงศิกร พิงศิธ์รกุล วิศิวกรปฎิบุัติิการ ศิบุสู. 4
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 เฮลโหลววว เข�าสูู่ช่่วงหน�าร�อันเต็ิมขั�น 
ปะทุเด่อัดทุกอังศิาทุกพิ่�นที�  ร�อัน ร�อันไป
หมด ทำายังไงดีน�อัอัอั เอัาล่ะวันนี�หนูกิมี 
ไอัเดียดับุร�อันแบุบุชิ่คๆในช่่วงนี�มาฝืากกัน
ค่ะ เริ�มเลยกับุวิธ์ีแรก 
 1.  จิบุนำ�าเปล่าบุ่อัยๆ  ให�ร่างกายสูดช่่�น 
ทดแทนนำ�าที�ติ�อังสููญเสูียไป ควรด่�มอัย่าง
น�อัยวันละ 8-10 แก�ว นอักจากร่างกายจะ
สูดช่่�นแล�วยังช่่วยให�ผู้ิวพิรรณสูดใสู ชุ่่มช่่�น 
สูุขภาพิดี อัีกด�วยค่ะ  
 2. กินผู้ลไม� ผู้ักที�มีฤทธ์ิ์เย็น ช่่วยรักษา
อัาการร�อันใน ลดอัาการกระหายนำ�า และ
ยังทำาให�เพ่ิ�อันๆรู�สูึกสูดช่่�นอัีกด�วย
นะคะ เช่่น แติงโม แคนติาลูปที�
มสีูว่นประกอับุเปน็นำ�าสูงูถึง
ร�อัยละ 95 เลยค่ะ 
 3. อัาบุนำ�าระหว่างวัน  
ปกติิทั�วไปเราก็จะอัาบุนำ�ากัน

ดิับร้อนแบบชิคๆ ต์้อนรับเมษายน

วนัละ 2 ครั�งเช่�า-เยน็กนัใช่ม่ั�ยคะ แติใ่นหน�า
ร�อันแบุบุนี�เราอัาจเพิิ�มการอัาบุนำ�าให�บุ่อัย
มากขึ�นเพิ่�อัความสูบุายติัวก็ดีเช่่นกันค่ะ
 4. เลี�ยงการอัยู่กลางแจ�งกลางแดดจัด
นานเกินไป หาที�หลบุอัยู่ในร่ม ในหลังคา
เพิ่�อัป้อังกันอัาการฮีทสูโติรก 
 นี�เป็นเพิียงวิธ์ีหนึ�งที�นำามาฝืากให�เพิ่�อันๆ
คลายร�อันกันนะคะ หากใครมีวธิ์อีั่�นๆที�เจ๋ง

กม็าแบุ่งปันหนกูไิด�นะคะ สูำาหรบัุติอันนี� 
ขอัติัวไปอัาบุนำ�าเย็นๆอัีกสัูกรอับุ
ก่อันค่ะ แล�วพิบุกันใหม่ฉ่ำบุับุหน�า
นะคะ  บุ�ายบุายย
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 นพิ.สูรุะ วิเศิษศิกัดิ ์อัธ์บิุดกีรม สูบุสู. ร่วมลงนาม  
บุันทึกความเข�าใจกับุ ม.จุนเทนโด (Juntendo 
University) เพ่ิ�อัร่วมกันในการพัิฒินางานวิจัย 
และนวตัิกรรมการแลกเปลี�ยนเรยีนรู� และถ่ายทอัด
เทคโนโลยีในระบุบุการดูแลผูู้�สููงอัายุระยะยาว  
ณ กรม สูบุสู.

ลงนามความเข�าใจ

พิฒัินาระบุบุบุรกิารสูขุภาพิ

รับุโล่รางวัล

ยกระดับุ 30 บุาท

สูุขศิาลาพิระราช่ทาน

ติรวจสูอับุมาติรฐาน

 ทพิ.อัาคม ประดิษฐสูุวรรณ 
รอังอัธ์บิุด ีกรม สูบุสู.เป็นประธ์าน 
การประชุ่ม เช่ิ งปฏิิบุั ติิ การ

 นพิ.สุูระ วิเศิษศัิกดิ์ อัธิ์บุดี 
กรม สูบุสู. เข�าร่วมในพิธิ์เีปิดงาน 
“ยกระดับุ 30 บุาท รักษาทุกที�
ด�วยบุัติรประช่าช่นใบุเดียว”  
ระยะที� 2 ณ สูนามกฬีาเฉ่ำลิม 
พิระเกียรติ ิ80 พิรรษา 5 ธั์นวาคม 
2550 จ.นครราช่สีูมา พิร�อัมกับุ
การเปิดงานในอีัก 7 จงัหวัด

พิฒัินามาติรฐานระบุบุบุรกิาร
สูุขภาพิ และยกระดับุสูถาน
พิยาบุาลภาครัฐ สูู่มาติรฐาน
สูากล ปงีบุประมาณ พิ.ศิ.2567 
ณ ห�อังประชุ่มใหญ่ศิบุสู.10 
จ.อัุบุลราช่ธ์านี

 กอังสูถานพิยาบุาลและ
การประกอับุโรคศิิลปะ กอัง
แบุบุแผู้น กอังวิศิวกรรมการ
แพิทย์ และสูภาวิช่าช่ีพิติ่างๆ  
ติรวจมาติรฐานสูถานพิยาบุาล 
ณ รพิ.เปาโลโช่คช่ยั 4 กทม.

 ศิบุสู.1 ลงพิ่�นที�สู่งเสูริม 
พิฒัินาการจัดบุริการสูาธ์ารณสุูข 
ในสูุขศิาลาพิระราช่ทาน เขติ

 นพิ.สูามารถ ถริะศิกัด์ิ รอัง
อัธ์ิบุดีกรม สูบุสู. เข�ารับุโล่
รางวัลอังค์กรเกียรติิยศิ จาก
ผู้ลงานการช่่วยสูร�างคนดี  
คนเก่ง คนกล�า (ภายนอัก

อังค์กร) ขอังกอังสูุขศิึกษา 
ด�วยการยกระดับุยุว อัสูม. สูู่
เครอ่ัข่ายที�ทรงพิลงั โดยได�ทำา 
การสูร�างจิติอัาสูาแก่เยาวช่น 
ให�เป็นบุุคคลติ�นแบุบุด�าน
สูุขภาพิและเป็นผูู้�นำาด�าน
สู่�อัสูารสูุขภาพิ ณ อัาคาร
รฐัสูภา
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สูุขภาพิที� 1 ติามพิระราช่ดำาริ 
สูมเด็จพิระกนิษฐาธ์ิราช่เจ�า 
กรมสูมเด็จพิระเทพิรัตินราช่-
สูุดาฯ สูยามบุรมราช่กุมารี 
ประจำาปีงบุประมาณ พิ.ศิ. 
2567 ณ สูขุศิาลาพิระราช่ทาน 
รร.ติช่ด.บุ�านห�วยกุ�ก อั.เวียง
แก่น จ.เช่ียงราย

 ศิบุสู.5 ร่วมลงพิ่�นที�ติิดติาม 
นพิ.ช่ลน่าน ศิรีแก�ว รัฐมนติรี
ว่าการกระทรวงสูาธ์ารณสูุข 
และคณะผูู้�บุริหารกระทรวง
สูาธ์ารณสูขุ ในการติรวจเยี�ยม
การบุรหิารจดัการ รพิ.ราช่บุรีุ 

ติรวจเยี�ยม รพิ.

อัอักให�คำาแนะนำา

Health Rider

 ศิบุสู.7 เข�าร่วมประชุ่มหารอ่ั
การดำาเนินงานเคร่อัข่ายการ
รณรงค์ลดอัุบุัติิ การณ์ โรค 

เบุาหวานจากกลุ่มที�เคยติิด
โรคโควิดและกลุม่ที�มนีำ�าหนัก
เกิน ร่วมกับุสูภากาช่าดไทย  
ณ  ห�อังประชุ่ม  ศิบุสู. 7  และ
ผู้่านระบุบุอัอันไลน์

รณรงค์ลดโรคเบุาหวาน
บุันทึกความร่วมม่อั

ติิดติามผู้ลการดำาเนินงาน

 ศิบุสู.9 ลงพ่ิ�นที� ณ ศูินย์ 
ดูแลผูู้� สูู งอัายุ พัิฒินาการ
แพิทย์ เพ่ิ�อัแนะนำา สู่งเสูริม
กิจการดูแลผูู้�สููงอัายุหร่อัผูู้�มี
ภาวะพิึ�งพิิงเพิ่�อัขอัรับุการ
อันุญาติประกอับุกิจการให�
เปน็ไปติามมาติรฐานในพ่ิ�นที� 
จ.นครราช่สูีมา

 ศิบุสู.12 จัดประชุ่มสู่ง
เสูริม พิัฒินา ยกระดับุ และ

ร่ ว ม จั ด ทำา บุั น ทึ ก ค ว า ม 
ร่วมม่อัในการขับุเคล่�อัน
สูถาบุันการศิึกษาหลักสููติร
ด�านการบุริการเพ่ิ�อัสูุขภาพิ 
ติาม พิ.ร.บุ.สูถานประกอับุ
การเพิ่�อัสูุขภาพิ พิ.ศิ. 2559  
เขติสูุขภาพิที� 12

 สูสูม.ภาคเหน่อั  ร่วมเป็น
เกียรติิในพิิธี์เปิดโครงการ
เช่ดิช่เูกยีรติ ิอัสูม. จาก อัสูม. 
คุณภาพิสูู่การจัดสู่งยาถึง 
บุ�าน (Health Rider) ณ สูนาม 
กีฬา รร.ปัว จ.น่าน

 สูสูม.ภาคอัีสูาน เข�าร่วม
ติดิติามความก�าวหน�า รวมทั�ง 
ปญัหา อุัปสูรรคในการดำาเนนิ
งาน ประจำาปีงบุประมาณ 
พิ.ศิ. 2567 ติามนโยบุายขอัง
กระทรวงสูาธ์ารณสุูข ณ ห�อัง
ประชุ่มวิษณุ ช่ั�น 4 ศิบุสู. 9
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