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ที่ปรึกษา
นายแพทย์ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์
นายแพทย์ประภาส จิตตาศิรินุวัตร
นายแพทย์ภานุวัฒน์ ปานเกตุ
ทันตแพทย์อาคม ประดิษฐสุวรรณ
นายถาวร ขาวแสง

หัวหน้ากองบรรณาธิการ
นายทวิช เทียนค�า

กองบรรณาธิการ
นางสาวเพ็ญพิชชา รุ่งเรือง
นายสราวุฒิ จบศรี
นางสาวจารุวรรณ บุญยะมณี

พิสูจน์อักษร
นางจิณณพัต อิ่มบ ้านเบิก
นางสาวกฤติยา อินถา

ศิลปกรรม
นางสาวจารุวรรณ บุญยะมณี

ช่างภาพ
นางสาววราลี กลัดขวัญ

นางแบบ/นายแบบ
ปิยะณัฐ นามชู
ศรวณีย์ วงศ์กระจ่าง
กองสนับสนุนสุขภาพภาคประชาชน

เปดบาน สบส.

Open House

ต่อมสร้างสรรค์ 
นายฐานันดร แสงเพ็ง
นางสาววราลี กลัดขวัญ
นางสาวกฤติยา ไทยล�าภู 
นางสาวสุจีรา เย็นทรวง

บอกกล ่าว

ผลิตโดย
กลุ่มประชาสัมพันธ์ ส�านักบริหาร
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ        
ซ.สาธารณสุข 8 
กระทรวงสาธารณสุข อ.เมือง 
จ.นนทบุรี 11000
โทรศัพท์ 0 2193 7091

 ช่วงน้ีสิง่ทีป่ระชาชนให้ความสนใจและตดิตาม สถานการณ์โรค
ตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ซึง่ทางกระทรวงสาธารณสขุได้เน้นย�า้
ให้ประชาชนป้องกันตนเองด้วยการ “กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ 
สวมหน้ากากอนามัย และออกก�าลังกาย” รวมทัง้ยงัมีสถานการณ์
ค่าฝุ่นละออง PM 2.5 ทีค่วรป้องกนัโดยการสวมหน้ากากอนามัย
ก่อนออกจากบ้าน ป้องกันไว้ก่อนดีกว่าครับ  
 จุลสารออนไลน์ สบส.ซอย 8 ฉบบัน้ี ผมขอให้ก�าลังใจแก่ อสม. ทกุ
ท่านทีไ่ด้ทุม่เท ก�าลังกาย และก�าลังใจในการดูแลสขุภาพประชาชนใน
พืน้ทีใ่ห้มีสขุภาพดี โดยในวนัที ่20 มีนาคม ของทกุปี เป็นวนั อสม. 
แห่งชาต ิทมีงานจึงเฟ้นเน้ือหาดีๆ เพือ่พี่ๆ  น้องๆ อสม. ในเรือ่งสวสัดิการ 
เช่น ฌกส. อสม. ค่าห้องพิเศษและค่าอาหารพิเศษ พลาดไม่ได้ 
พลิกอ่านในเล่มได้เลยครับ 

 สุดท้ายน้ีทีมงาน ห่วงใยประชาชน
สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
ที่มีข่าวสารมากมายในสื่อโซเชียล แนะระวัง
ข่าวปลอม หรือ Fake news ขอให้ผู้อ่าน 
ติดตามข่าวสารจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
จากกระทรวงสาธารณสขุโดยตรง กระทรวง
สาธารณสขุจะมีข่าวสารทีอ่พัเดตและรบัชม
การแถลงข่าวแบบสดๆ ผ่านทางเพจเฟซบุก๊
ของกระทรวงสาธารณสขุทกุวนั ตดิตามกนั

เยอะๆ นะครบั ฉบบัน้ีผมขอสวมหน้ากากอนามัยก่อน พอดีจะเดินทาง 
ใช้รถสาธารณะ และที่ขาดไม่ได้ คือ เจลล้างมือมีติดตัวไว้ดีมาก
เลยครับ แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้า สวัสดีครับ บส ส

อสม. พลังยิ่งใหญ่ 
ใส่ใจดูแลสุขภาพประชาชน



เรือ่งเด่น
เป็นข่าว

อสม. ทั่วไทย 
ร้อยรวมใจดูแลกันฌ

ก
ส.
อ
ส
ม.

 ฌกส. อสม. คอือะไร มีบทบาท 
หน้าที่อะไร และสิ่งที่อสม. จะได้
รบัจากสวสัดิการน้ี คอือะไร ทมี
งานได้พดูคยุสมัภาษณ์กบัพีก่อบ 
ผู้จัดการสมาคม ฌกส. อสม.  
มาไขค�าตอบในประเด็นที่ อสม. 
อยากรู้ ไปอ่านกันได้เลยครับ 

นางบุญญาภา เครือวรรณ 
(พี่กอบ) ผู้จัดการสมาคม 
ฌกส. อสม.

แห่งประเทศไทย คอื รุน่แรกๆ 
สมัยก่อน อสม. ทีเ่ป็นจิตอาสา 
จะไม่มีเงินช่วยเหลือ อสม. 
หลักการในการจัดตั้งคือ 
เป็นลักษณะของเพื่อนช่วย
เพือ่น อสม. ทัว่ประเทศช่วย
กันบริจาคคนละ 50 สต. 
ให ้ เพื่ อนที่ เ สี ย ชี วิ ต โดย 
ปัจจุบันมีอสม.อยู่ประมาณ 
1,050,000 คน หากอสม. 
เสยีชวีติกจ็ะมีเงนิให้ญาตถิงึ 
500,000 บาท แต่ตัวเลข 
น้ีจะข้ึนอยูก่บัจ�านวนสมาชกิ
มีมากน้อยแค่ไหน ฌกส. อสม. 

เป ็นส� า นักงานที่ บริหาร
จัดการข้อมูลในส�านักงาน 
ทัง้การรบัสมัคร ข้ึนทะเบยีน 
การหักเงนิ การจ่ายเงนิ การ
เปล่ียนแปลงข้อมูล การรบัแจ้ง
ข้อมูลกรณีสมาชิกเสียชีวิต” 

 1. ฌกส. อสม. คืออะไร  
มีบทบาทหน้าที่อะไร
 “หลักการ การจัดตัง้ ฌกส.  
อสม. หรือสมาคมฌาปนกิจ
ส ง เ ค ร า ะห ์ อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน



บส ส

เรือ่งเด่น
เป็นข่าว

 2. วิธีการสมัคร และสิ่งที่ 
อสม. จะได้รบัจากสวสัดิการน้ี 
 “สามารถติดต่อ รพ.สต. 
ใกล้บ้าน เพื่อเขียนและยื่น
ใบสมัคร โดยยินยอมให ้ 
ธนาคาร ธกส. หักเงนิจากบญัชี 
ที ่อสม.รบัค่าป่วยการ โดยสมาชกิ 
เสียเงินศพละ 50 สต. มีค่า
ใช้จ่ายบ�ารุงรายปี 25 บาท 
ค่าธรรมเนียมสมัคร 100 บาท 
ค่าสมัครน้ีไม่เสียค่าสมัครถึง
วันที่ 25 พ.ค. 2563 โดยเงิน
ดังกล่าวน�ามาใช้ในการบรหิาร
จัดการภายในส�านักงาน และ
น�าไปใช้กรณีอสม.ที่เสียชีวิต
จะได้รับค่าท�าศพ พวงหรีด 
จ�านวน 2,000 บาท โดย
ประธาน อสม. ในพื้นที่เป็นผู้
ไปมอบให้ สิ่งที่ อสม.จะได้คือ 
ทายาทของ อสม. จะได้รบัเงนิ 
เมื่อ อสม. เสียชีวิต” 
3. ปัจจุบนัน้ีมีผู้สมัครสมาชกิ 
ฌกส. อสม. แล้วกี่คน     
 “ปัจจุบันมี อสม. ที่เข้าร่วม
เป็นสมาชิก (ข้อมูล ณ วันที่  
12 กุมภาพันธ์ 2563) รวม 
373,982 คน ซึ่งขณะนี้ก็มีผู้
สมัครเข้าร่วมเป็นสมาชกิเรือ่ยๆ  
มีการจ ่ าย เงินสง เคราะห ์ 
ในกรณีสมาชิกเสียชีวิตรอบ
แรกเดือนกุมภาพันธ์ 2563 

มีผู้เสียชีวิต 145 ราย จ�านวน 
เงนิทีหั่กจากสมาชกิ คอื 145 คน 
 คณู 0.5 บาท เท่ากบั 72.50 
บาท จากสมาชิกทั้งหมด 
373,982 คน จ�านวนเงิน
สง เคราะห ์ โดยประมาณ 
186,991 บาททัง้น้ีการจ่ายเงนิ 
สงเคราะห์จะโอนเข้าบญัชทีายาท 
ตามทีส่มาชกิระบไุว้ในสมัคร”
  หากมีข้อสงสัยโทรมา 
สอบถามที่ เบอร ์ โทรศัพท ์
ของส�านักงาน ฌกส. อสม. 
หมายเลขโทรศพัท์  02-193- 
7000 ต่อ 18625 หรอืราย
ละเอียดทางเว็บไซต์ www.
ฌกส-อสม.com ได้ค่ะ
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 ตัง้แต่ต้นปี เรามีข่าวดีทีน่่าช่ืนใจถงึ 2 ต่อส�าหรบั
พี่ๆ อสม. นั่นก็
คือ “การผลัก
ดันสวัส ดิการ
ห ้องพิ เศษรพ. 
ฟร ี- ตัง้ ฌกส. 
อสม.” เพือ่เป็น 
หลักประกนัความม่ันคงและสร้างความม่ันใจให้กับ
ชาวพี่น้อง อสม. สาระส�าคัญ คือ อสม. ทุกคนได้
รับยกเว้นค่าห้องพิเศษและค่าอาหารพิเศษ   
 ทัง้น้ี อสม. ทีมี่สทิธสิวสัดิการรกัษาพยาบาลจาก
ส่วนราชการให้เรยีกเกบ็ตามสทิธก่ิอน ส่วนทีเ่กนิให้ 
ได้รบัการยกเว้น และบคุคลในครอบครวั อสม. ได้รบั 
การช่วยเหลือค่าห้องพิเศษและค่าอาหารพิเศษ  
ร้อยละ 50 ของอัตราที่ก�าหนดไว้ ทั้งนี้ บุคคลใน
ครอบครวั อสม. ทีมี่สทิธสิวสัดิการรกัษาพยาบาล
จากส่วนราชการให้เรียกเก็บตามสิทธิก่อนเช่นกัน 
ส่วนที่เกินให้เรียกเก็บร้อยละ 50 ส่วนการจัดตั้ง 
ฌกส.อสม.หรือฌาปนกิจสงเคราะห์ อสม. ก็เพื่อ 
ช่วยเหลือสมาชิกที่เสียชีวิตศพละ 50 สต. ซึ่งค่า 
สงเคราะห์ศพคดิตามจ�านวนสมาชกิ อสม. ในแต่ละ
เดือนนั่นเองค่ะ

 สบส. ซอย 8 มีเร่ืองดี ๆ มา 
บอกจ้า กรม สบส. โดยกอง
แบบแผนได้จัดท�าต้นแบบอาคาร
แยกโรค 3 ชั้น เพื่อป้องกันการ
แพร่เชื้อในรพ. มีประสิทธิภาพสูง 
ประหยัดค่าก่อสร้าง พลังงาน อีก
ทัง้เป็นมิตรต่อสิง่แวดล้อม เพือ่ความ
ปลอดภัยทั้งผู้ป่วยระบบทางเดิน
หายใจ และบคุลากรทางการแพทย์ 
 โดยแบบอาคารแยกโรค 3 ชั้น 
มีแผนกต่าง ๆ  และห้องผู้ป่วยทีเ่ป็น 
สัดส่วนสามารถรองรับผู้ป่วยได้ 
28 เตียง มีสิ่งอ�านวยความสะดวก
อย ่างครบครัน ส ่วนบริ เวณ 
อาคารน้ันมีการระบายอากาศ
แบบผสมผสาน ด้วยการใช้ระบบ 
เครือ่งกลสมรรถนะสูงปรับอากาศ 
และด้วยวิธีแบบธรรมชาติในบาง
พื้นที่ อากาศจึงถ่ายเทได้สะดวก 
เพื่อป้องกันการแพร่เชื้อทางระบบ
ทางเดินหายใจจากผู้ป่วยสูผู้่อืน่ อกี
ทั้งยังลดการใช้พลังงานในระบบ
ปรับอากาศ ว๊าววว นอกจาก
ต้นแบบอาคารน้ีจะปลอดภัยแล้วยงั
ประหยัดพลังงาน และเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมอีกด้วยค่ะ

“ต้นแบบอาคารแยกโรค”

“สวสัดิการ 2 ต่อ ของ อสม.”
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by สราวุฒิ

 ฉบบัมีนาคมน้ี ไม่พลาดทีจ่ะ
พาทกุท่านไปรูจั้กกบัส�านักงาน
ฌาปนกิจสงเคราะห์อาสา
สมัครสาธารณสุขประจ�า-

พาทวัร์ ฌกส. อสม.
หมู่บ้านแห่งประเทศไทย หรือ ฌกส. อสม. หน่วย
งานที่จัดต้ังข้ึน เพื่อเป็นสวัสดิการให้กับอาสาสมัคร
สาธารณสขุประจ�าหมู่บ้าน (อสม.)  ให้มีหลักประกนั
ความมั่นคง เสริมสร้างขวัญและก�าลังใจ ให้กับอสม. 
ในการดูแลสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ ซึ่งได้มีพิธี
เปิดส�านักงาน ฌกส. อสม. อย่างเป็นทางการ เมื่อ
วันที่ 13 มกราคม 2563 ที่ผ่านมา 
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รู้หรือไม่

by สราวุฒิ
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 ส�านักงาน ฌกส. อสม. แห่งประเทศไทย 
ตัง้อยูท่ีช่ัน้ 2 กรมสนับสนุนบรกิารสุขภาพ 
กระทรวงสาธารณสขุ เลขที ่88/44 ซอย
สาธารณสขุ 8 ถนนตวิานนท์ ต�าบลตลาด
ขวญั อ�าเภอเมืองนนทบรุ ีจังหวดันนทบรุี  
รหัสไปรษณีย์ 11000 ส�าหรับ อสม. 
จะสนใจจะสมัครเป็นสมาชิกสามารถ 
ศึกษารายละเอียดได้ที่เว็บไซต์ www.
ฌกส-อสม.com หรอืหมายเลขโทรศพัท์ 
02-193 7000 ต่อ 18625 มาสมัครกัน 
เยอะๆ นะจ๊ะ สราขอลาไปก่อนแล้วพบ
กันใหม่ฉบับหน้า สวัสดีครับ

 อสม.คนแรกของประเทศไทย ได้แก่ นางอารีย์ ศิริ 
ปฏิบตังิาน ณ ต.หนองผ้ึง อ.สารภี จ.เชยีงใหม่ ซึง่นางอารย์ี 
ได้รับการเชิดชูเกียรติ “100 อสม.ดีเด่น 100 ปี  
การสาธารณสุขไทย” ด้านจิตอาสาและอาวุโส เม่ือปี 
2561 ด้วยค่ะ
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 นพ.ธเรศ กรัษนัยรวิวงค์ อธิบดีกรม สบส. 
พร้อมด้วย ผู้บริหารกรม สบส. และคณะ รับเสด็จ
การปฏิบัติพระราชกรณียกิจ สมเด็จพระกนิษฐา 
ธริาชเจ้ากรมสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ ในส่วน
ของการด�าเนินงาน สขุศาลาพระราชทาน รร.ตชด.
บ้านลีนานนท์ อ.สุคิริน จ.นราธิวาส

รับเสด็จ

คัดเลือก อสม.

จัดท�าแบบก่อสร้าง

แถลงข่าว

ส�ารวจ

ซอยแปด

 นพ.ภานุวัฒน์ ปานเกตุ 
รองอธิบดีกรม สบส. เป็น
ประธานคณะกรรมการการ
คัดเลือก อสม.ดีเด่น ระดับชาต ิ
ประจ�าปี 2563 สาขาการบรกิาร 
ในศูนย ์สาธารณสุขมูลฐาน 
ชุมชน (ศสมช.) และการสร้าง 
ห ลั ก ป ร ะ กั น สุ ข ภ า พ  ณ 
อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา

 นพ.ประภาส จิตตาศรินุิวตัร 
รองอธิบดีกรม สบส. เป็น
ประธานการประชมุโครงการจัด

 กรม สบส . และกอง
กฎหมาย จัดแถลงข่าวใน 2 
ประเด็น ได้แก่ การตรวจ
สอบกรณีหญิงสาวเสียชีวิต
ภายหลังใช้บรกิารคลินิกเสรมิ
ความงาม และความคืบหน้า
กรณขีบวนการอุม้บญุข้ามชาติ 
และได้จัดกิจกรรมรณรงค์
ป้องกนัและดูแลตนเองจากโรค 
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ด้วยการแจก

ท�ารายการแบบก่อสร้างเพือ่ขอ
งบลงทนุสถานบรกิารสขุภาพ
ทุกระดับ (Building List) 
ปีงบประมาณ พ.ศ 2565 
ครัง้ที ่12 ณ ห้องประชมุเฉลิม
ราชสมบัติ ชั้น 9 รพ.ชลบุรี 
จ.ชลบุรี

หน้ากากอนามัยและเจลล้างมือ 
ให้กบัสือ่มวลชนทีเ่ข้าร่วมงาน
แถลงข่าว ณ กรม สบส.

 กองวศิวกรรมการแพทย์ เข้า
ร่วมส�ารวจข้อมูลทางเทคนิค 
การทดสอบ สอบ เที ยบ
เ ค รื่ อ ง ต ร ว จ ก า ร ไ ด ้ ยิ น 
(Audiometer)  และตู้อบเด็ก 
ทารกแรกเกดิ (Infant Incubator) 
ร่วมกับสถาบันม าตรวิทยา
แห่งชาติ เพื่อน�าไปใช้เป็น
แนวทางในการพฒันาวธิกีาร 
ทดสอบ สอบเทียบ เ ค รื่อง 
มือวัดทางการแพ ท ย์ต่อไป 
ณ รพ.ล�าพูน จ.ล�าพูน และ 
รพ.จอมทอง จ.เชียงใหม่



ซอยแปด

 กองแบบแผน จัดพิธีลงนาม 
บันทึกความเข้าใจว่าด้วยความ
ร่วมมือ “การส่งเส ริมการ
ออกแบบอาคารเพือ่การอนุรกัษ์
พลังงาน” ระหว่างกรมพัฒนา
พลังงานทดแทนและอนุ รักษ์
พลังงาน กระทรวงพลังงาน กบั 
กรมสนับสนุนบริการ สุขภาพ
กระทรวงสาธารณสขุ ณ กรม 
สบส.

ความร่วมมือ
ยกระดับมาตรฐาน

ตรวจราชการ

ส�ารวจความเสียหาย

ออกแบบ

คัดเลือก อสม.นมแม่

 ศบส.ที่ 5 จัดโครงการ
อบรมส่งเสริม สนับสนุน 
พัฒนามาตรฐานระบบ
บริการสุ ขภาพ ประจ� า
ปีงบประมาณ 2563 เพื่อ
ยกระดับคุณภาพมาตรฐาน
การบริการในสถานบริการ
สุขภาพอย่างยั่งยื่น และเป็น 
กรอบแนวทางในการส่งเสรมิ 
พฒันาสถานพยาบาล ในการ
จัดการระบบคณุภาพ อาคาร
สถานที ่สิง่แวดล้อม เครือ่งมือ 
สิง่อ�านวยความสะดวก ความ
ปลอดภัย ณ รร.ณ เวลา 
จ.ราชบุรี

 ศบส.ที ่1 เข้าร่วมตรวจสอบ
สภาพความเสียหาย และพื้นที่
ก่อสร้างโดยรอบ พร้อมประเมิน
สภาพวัสดุภายในบริเวณพื้นที่
การก่อสร้าง จากกรณบีอกเลิก 
สัญญาจ้างก่อสร้างอาคารพัก 
พยาบาล 24 ห้อง ณ รพ.เฉลิม- 
พระเกียรติ จ.น่าน

 ศบส.ที่ 7 ร่วมกับกอง
วิศวกรรมการแพทย์ ลงพื้นที่ 
ส�ารวจ ออกแบบแนวท่อรวบรวม 
น�้าเสีย ณ รพ.สุวรรณภูมิ 
จ.ร้อยเอ็ด

 ศบส.ที่ 12 เข้าร่วมเป็น
เกยีรตใินการคดัเลือก อสม.ดี
เด่นระดับชาต ิประจ�าปี 2563 
สาขานมแม่และอนามัยแม่และ
เด็ก พร้อมทัง้สนับสนุนและให้
ก�าลังใจ อสม. ณ บ้านเลขที่ 
55 ม.2 ต.ทุง่ต่อ อ.ห้วยยอด 
จ.ตรัง

 ศบส. ที่ 8 เข้าร่วมการ
ตรวจราชการและนิเทศงาน 
กรณีปกติ รอบที่ 1 ประจ�า
ปี 2563 ในอ.ท่าล่ี ณ 
จ.เลย ได้แก่ รพ.สต.บ้านเม่ียง 
และรพ.ท่าลี่

บส ส

บส ส

บส ส

บส ส

บส สบส ส



อุ้มบุญอุ้มบุญ
3 มี 3 ขอ 8 ข้อห้าม

พ.ร.บ.

การรับรองมาตรฐานของ

โรงพยาบาลหรือคลินิกที่

ให้บริการ

แพทย์ผู ้ประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมเฉพาะทางด้าน

เทคโนโลยช่ีวยการเจริญพนัธุ์

เ ครื่ อ งมื ออุปกรณ ์ที่ ไ ด ้

มาตรฐาน

ขออนุญาต : 

ให้รบัรองมาตรฐานการให้ 

บริการเทคโนโลยีช ่วย 

การเจริญพนัธุท์างการแพทย์

ให้ด�าเนนิการตัง้ครรภ์แทน

ให้มกีารวิจยัตวัอ่อนทีเ่หลอื 

ใช้จากเทคโนโลยีช่วยการ

เจริญพนัธุ์

รบัจ้างอุ้มบุญ

มีคนกลาง/นายหน้า/เอเจนซี่
ท�าอุ้มบุญ

คูส่มรสต่างชาติทัง้คู ่/คูร่กัเพศ
เดยีวกนั /คู่สามภีรรยาที่ไม่ได้
จดทะเบยีน ด�าเนินการอุ้มบุญ

โฆษณารบัจ้างอุ้มบุญ

ซื้อ/ขาย/น�าเข้า/ส่งออกอสุจิ 
ไข่ ตัวอ่อน

เลือกเพศ

โคลนนิ่ง

ปฏิเสธการรับเด็กที่เกิดจาก
การอุ้มบุญ

INFOGRAPHIC

ผลิตโดย กลุ่มประชาสัมพันธ์ ส�านักบริหาร

สอบถามรายละเอียดได้ที่ ส�านักสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ โทร.021937078



https://biz.govchannel.go.th/

ผลิตเพื่อเผยแพร เมื่อวันที่ 5 มี.ค. 63 โดยกลุมประชาสัมพันธ สำนักบริหาร

ผูประกอบการ ยื่นขออนุญาตเปด

ทางเว็บไซต biz.govchannel.go.th
*นํารองในเขต กทม.

ผ่านระบบออนไลน์ได้แล้ว ตั�งแต่บัดนี�เป�นต้นไป
คลินิก โรงพยาบาลเอกชน และสปา

* รวมไปถึงการตออายุ เปลี่ยนแปลง และแจงเลิกสถานพยาบาล

*


