
©ºÑº»°ÁÄ¡Éì â»Ã´µÔ´µÒÁ¢èÒÇÊÒÃ¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇ¢Í§¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ ·Ø¡ÇÑ¹·Õè 5 ¢Í§à´×Í¹   



	 มาแล้วจ้า ขอต้อนรับทุกท่าน เข้าสู่จุลสารออนไลน์ สบส. ซอย 8 ฉบับ
ปฐมฤกษ์ ซึ่งเป็นการรวบรวมผลงานและกิจกรรมเด่นของกรมสนับสนุนบริการ
สขุภาพ ตลอดทัง้เดือนมาฝากท่านผู้อ่านทีน่่ารกัทกุทา่น โดยเราจะพบกนัทกุเดือน  
ผ่านช่องทางตา่งๆ ทัง้เวบ็ไซตก์รมสนับสนุนบรกิารสขุภาพ facebook twitter และ  

E-mail ของกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
	 อนัดับแรกต้องขอยนิดีกบัพวกเราทีมี่ผู้นำ�องคก์รคนใหม่ 
แพทยห์ญงิประนอม คำ�เทีย่ง อธบิดีกรมสนับสนุนบรกิารสขุภาพ 
ท่ีจะนำ�พากรมสนับสนุนบริการสุขภาพให้ทันสมัยเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 
4.0 ในปัจจุบัน เพื่ออภิบาลคุ้มครองผู้บริโภคด ้านระบบบริการ
สุขภาพให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี ชุมชนพึ่งพาตนเองได้
	 ฉบับแรกของจุลสารออนไลน์ สบส.ซอย 8 มีคอลัมน ์
ที่น่าสนใจเพียบ เช่น คอลัมน ์บอกข่าวเล่าเรื่อง เป็นการบอกเล่า
ข่าวสารของกรม สบส. ให้ทา่นผู้อ่านได้รบัทราบ คอลัมน์เรือ่งเด่น
เป็นข่าว เราคัดข่าวเด่นกรม สบส.ในรอบเดือนเสิร์ฟให้กับท่าน
ด้วยสาระความรู้ที่น ่าติดตาม และคอลัมน ์ซอกแซกซอย 8 ซึ่งจะ
รวมกิจกรรมรอบรั้วของ สบส. ทั่วทุกพื้นที่ส่งตรงถึงผู้อ่าน 
	 โดยท่านสามารถส่งข้อความ ข่าวสาร กิจกรรม ข้อเสนอ
แนะ    ติชม ผ่านช่องทางของเราได้ที่ e-mail : pr.hss.moph@
gmail.com เพื่อทางทีมงานจะได้นำ�ไปพัฒนาจุลสารให้ถูกใจ
ท่านผู้อ่านมากที่สุด แล้วพบกันใหม ่ในฉบับหน้า สวัสดีค ่ะ 

                                                 กองบรรณาธิการ

เปิดบ้าน สบส.
ที่ปรึกษา
แพทย์หญิงประนอม คำ�เที่ยง
นายแพทย์ธงชัย กีรติหัตถยากร
นายแพทย์ประภาส จิตตาศิรินุวัตร
นายแพทย์ภานุวัฒน์ ปานเกตุ
นายแพทย์ภัทรพล จึงสมเจตไพศาล

บรรณาธิการ
นางลัดดา ปิยเศรษฐ์

กองบรรณาธิการ
นางสาวเพ็ญพิชชา รุ่งเรือง
นายสราวุฒิ จบศรี
นางสาวจารุวรรณ บุญยะมณี
นายคงเดช เทศสมบูรณ ์

พิสูจน์อักษร
นายทวิช เทียนคำ�
นางจิณณพัต อิ่มบ้านเบิก
นางสาวกฤติยา อินถา

ศิลปกรรม/ภาพ
นายคงเดช เทศสมบูรณ ์
นายวิทยา ชิตพงษ์

ผลิตโดย
กลุ่มประชาสัมพันธ์ สำ�นักบริหาร
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ
ถ.สาธารณสุข ซอย 8 ต.ตลาดขวัญ 
อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000
โทรศัพท์ 0 2193 7091
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          จากข่าวดัง กรณีสาวประเภทสองใช้บริการ
ทำ�ศลัยกรรมหน้าอกทีค่ลินิกแห่งหน่ึงในจังหวดัลำ�ปาง 
แล้วเสียชีวิต กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (สบส.) 

	 2.มีการแสดงหลักฐานของแพทยท์ีใ่ห้บรกิาร
ในคลนิกิ โดยม ีชือ่-นามสกุล และภาพถา่ยติดที่หนา้

ตรวจหลักฐานสำ�คัญก ่อนรับบริการ
ชื่อแพทย์ได้ที่เว็บไซต์แพทยสภา (www.tmc.or.th) หากไม่พบราย
ชื่อหรือหลักฐานที่ต้องแสดงไม่ครบถ้วนไม่ควรรับบริการโดยเด็ดขาด	

	 3. มีการแสดงใบอนุญาตเปดิกจิการคลินิก เลขทีใ่บอนุญาต
ต้องตรงกับเลขที่ที่ติดที่ป้ายชื่อคลินิก 

   	 4. มีการแสดงอตัราคา่รกัษาพยาบาลและประชาชนสามารถ
สอบถามราคาได้ 

ห้องตรวจ โดยสามารถตรวจสอบชือ่คลินิกได้ทีเ่วบ็ไซต์
สำ�นักสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ กรม 
สบส.(www.mrd-hss.moph.go.th) และตรวจสอบ 	 5.มีการแสดงหลักฐานการชำ�ระคา่ธรรมเนียมคลินิกทีเ่ปน็

ปีปัจจุบัน 

	 หากพบเบาะแสคลินิกเถื่อน/หมอเถื่อน โปรดแจ้งเบาะแส
โดยด่วน รว่มกนัเปน็หูเป็นตาโดยใชมื้อถอืถา่ยภาพสง่ข้อมูลมาทาง เฟ
ซบุ๊กสารวัตรสถานพยาบาลออนไลน์, มือปราบสถานพยาบาลเถื่อน 
หรอืโทรแจ้งทีห่มายเลขโทรศพัท ์02 193 7000 ตอ่ 18822 และ 
18618 ในวันและเวลาราชการ  แต่หากคลินิกตั้งอยู่ในต่างจังหวัด
สามารถแจ้งได้ที่สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดในพื้นที่ เพื่อดำ�เนิน
การตามกฎหมายต่อไป

ย้ำ�!! คนอยากศัลย ์

บส ส

บส ส

	 กระแสความนิยมทำ�ธุรกิจนวดและสปายังถือว่ามาแรง 
ทุกตรอกซอกซอยจะต้องมีร้านนวดหรือร้านสปาอย่างน้อย 1 ร้าน 
เน่ืองจากปัจจุบันมีผู้นิยมใช้บริการนวดเพื่อผ่อนคลาย เพื่อสุขภาพ
และเพื่อเสริมความสวย ความงามกันมากขึ้น ทั้งนี้ไมว่่าจะเป็นร้านใน

สังเกตหลักฐานและประเมินอาการตนเอง ก่อนรับบริการร้านนวด-สปา
คนขี้เมื่อยพึงระวัง

ห้องแถวหรอืในโรงแรมระดับวไีอพ ีสิง่ทีต่อ้งใสใ่จคอืตอ้งเป็นรา้น
ที่ได้มาตรฐานเท่านั้น โดยให้ผู้รับบริการสังเกตหลักฐาน ดังนี้

1.ใบอนุญาตประกอบกจิการสถานประกอบการเพือ่สขุภาพทีอ่อก
โดยกรมสนับสนุนบรกิารสขุภาพหรอืสำ�นักงานสาธารณสขุจังหวดั

2.ใบอนุญาตเป็นผู้ดำ�เนินการในสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ 
(กรณีเป็นกิจการสปา) 3.มีสติ๊กเกอร์มาตรฐาน สบส. ตาม
ประเภทกิจการ หากไม่มีการแสดงหลักฐานเหล่านี้ ขอให้ตั้งข้อ
สงสัยได้เลยว่าเป็นร้านเถื่อนควรหลีกเลี่ยงการรับบริการ 

	 และห้ามนวดถา้มีอาการดังน้ี 1) มีไข้สงูเกนิ 38.5 องศา
เซลเซยีส 2) มีอาการโรคตดิเชือ้เฉยีบพลัน 3) มีการอกัเสบจาก
การติดเช้ือ 4) กระดูกแตก หัก ปริ ร้าว ข้อเคล่ือน 5) โรคหัวใจ 
6) ความดันโลหิตสงู 7) เบาหวานทีย่งัควบคมุอาการให้เปน็ปกติ

ไม่ได้ 8) โรคผิวหนัง 9) โรคตดิตอ่ระยะแพรเ่ชือ้ 10) โรคมะเรง็ 
11) เพิ่งผ่าตัดและแผลยังไม่หายสนิท 12) หลอดเลือดดำ�อักเสบ 
และ13) กระดูกพรุนรุนแรง ห้ามนวดเด็ดขาด!! เพราะอาจเกิด
อันตรายได้ 

ได้ตรวจสอบแล้วว่าเป็นคลินิกเถื่อน   และหมอเถื่อน จึง
ขอแนะผู้ที่จะทำ�ศัลยกรรมตรวจสอบหลักฐานสำ�คัญ  

5 ด้านก่อนรับบริการจากคลินิกศัลยกรรม ดังนี้

	 1.ป้ายชื่อคลินิกต้องแสดงเลขที่ใบอนุญาต   
11 หลัก 



กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ
โครงสร้างหน ่วยงาน

กลุ่มตรวจสอบภายใน

สำ�นักบริหาร กองสนับสนุนสุขภาพ
ภาคประชาชน

สำ�นักสถานพยาบาลและ
การประกอบโรคศิลปะ

กองกฎหมาย กองสุขภาพระหว ่างประเทศ กองวิศวกรรมการแพทย์

กองแบบแผน

กองสุขศึกษา

หน่วยงานตามกฎหมาย

หน่วยงานจัดตั้งภายใน

กองสถานประกอบการ
เพื่อสุขภาพ

กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรม

กลุ่มบริหารทรัพยากรบุคคล

กลุ่มอำ�นวยการ

กลุ่มเทคโนโลยีสารสนเทศ

กลุ่มแผนงาน

หน่วยงานภายในสำ�นักบริหาร 
ที่รายงานตรงต่อรองอธิบดี



เขต 1 จังหวัดเชียงใหม่ เขต 7 จังหวัดขอนแก่น

เขต 2 จังหวัดพิษณุโลก เขต 8 จังหวัดอุดรธานี

เขต 3 จังหวัดนครสวรรค ์ เขต 9 จังหวัดนครราชสีมา

เขต 5 จังหวัดราชบุรี เขต 11 จังหวัดสุราษฎร์ธานี

เขต 4 จังหวัดนนทบุรี เขต 10 จังหวัดอุบลราชธานี

เขต 6 จังหวัดชลบุรี

ภาคเหนือ จังหวัดนครสวรรค์

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดขอนแก่น

ภาคกลาง จังหวัดชลบุรี

ภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช

พื้นที่ชายแดนใต้ จังหวัดยะลา

เขต 12 จังหวัดสงขลา

สถาบันพัฒนานวัตกรรมด้านระบบบริการสุขภาพ

สำ�นักงานสนับสนุนบริการสุขภาพ เขต 1 - 12



ติดตามความก้าวหน้าสุขศาลาพระราชทานบ้านป่าก๋ำ� จ.น่าน
	 แพทย์หญิงประนอม คำ�เที่ยง อธิบดีกรม
สนับสนุนบริการสุขภาพ พร้อมด้วย นพ.ภานุวัฒน์ 
ปานเกตุ รองอธิบดีกรมสบส. นายถาวร ขาวแสง 
ผอ.สบส.เขต 1 พร้อมคณะ  เขา้เยีย่ม รพ.สต.ดงพญา 
เพื่อติดตามการปรับปรุงระบบน้ำ� และรับฟังการนำ�
เสนอความก้าวหน้าการก่อสรา้งสขุศาลาพระราชทาน
บา้นป่าก๋ำ� อ.บ่อเกลือ จ.น่าน พรอ้มทัง้หารอืถงึแนวทาง
การพัฒนาระบบบริหารกำ�ลังคน และสิ่งสนับสนุนที่
จำ�เป็นในการให้บริการประชาชน

	 นายแพทย์ประภาส จิตตาศิรินุวัตร    
รองอธบิดีกรมสนับสนุนบรกิารสขุภาพ สัง่การให ้
ทมีวศิวกรฉกุเฉนิ หรอืเอม็เสริท์ จากสำ�นักงาน
สนับสนุนบรกิารสขุภาพ เขต 5 จังหวดัราชบรุ ี
และเขต 11 จังหวัดสุราษฎร์ธานี ระวังสถาน
พยาบาลใน 3 จุด จังหวัดสุราษฎร์ธานีเป็น
พิเศษ ได้แก่ 1.บ้านปากฮาย ต.คลองสระ 
อ.กาญจนดิษฐ ์ 2.บ้านบางหยด ต.อิปัน 
อ.พระแสง 3. บา้นปากบาง ต.ทา่ข้าม อ.พนุพนิ 
และเตรยีมความพรอ้มเข้าชว่ยเหลือสถานพยาบาล 
อาทิ ระบบไฟฟ้าสำ�รอง ระบบประปา ระบบ
ส่ือสารให้พร้อมใชง้านได้ตลอดเวลา และลงพืน้ที่
โรงพยาบาลบางสะพาน เพือ่เตรยีมแผนปอ้งกนั
และเข้าประเมินสถานการณ์น้ำ�ท่วม เนื่องจาก
พายดีุเปรสชนัสง่ผลให้เกดิฝนตกหนักติดตอ่กนั
หลายชั่วโมง ทำ�ให้ระดับน้ำ�สูงข้ึนอย ่างต่อเนื่อง
เสี่ยงเกิดน้ำ�ท่วมฉับพลัน

	 นายแพทย์ธงชัย 
กรีตหัิตถยากร รอง
อธบิดีกรมสนับสนุน 
บริการสุขภาพ เข้า
รว่มงานเทศกาลไทย
ในบังกลาเทศ สาน
สัมพันธ ์การแพทย์
และการศึกษา ครั้ง
ที่ 1 ณ กรุงธากา 

สาธารณรฐัประชาชนบงักลาเทศ เพือ่ประชาสมัพนัธถ์งึความพรอ้ม
ด้านบรกิารทางแพทยข์องไทย และการบรกิารเพือ่สขุภาพของไทย เชน่ 
นวดไทย สปาไทย และผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทยเพื่อสุขภาพ สู่สายตา
นานาชาติ

ขับเคลื่อนเมดิคัลฮับ

	 นายแพทย์ภานุวัฒน์ ปานเกตุ รองอธิบดีกรมสนับสนุน
บริการสุขภาพลงพ้ืนท่ีตรวจเย่ียมให้กำ�ลังใจแก่ อสม. และอสค. เป็นพลัง  
แรงเคลื่อนในการ
ส่งเสริมสุขภาพ 
ป้องกันโรค รวมทั้ง 
ดูแลผู้ป่วยติดเตียง
และผู้สูงอายุใน
ชุมชน โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำ�บลไผ่พระ จังหวดั
พระนครศรีอยุธยา

เยี่ยมเสริมพลัง อสม.และ อสค.จ.พระนครศรีอยุธยา

ทีมเอ็มเสิร์ทเข้าช่วยเหลือที่บางสะพาน 
และเฝ้าระวัง 3 อำ�เภอ ใน จ.สุราษฎร์ธานี 
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สร้างขวัญและกำ�ลังใจแก ่ อสม. 
	 สำ�นักงานสนับสนุนบริการสุขภาพ เขต 7 จังหวัดขอนแก ่น     
นำ�ทีมโดย พญ.ประนอม คำ�เท่ียง อธิบดีกรม สบส. พร้อมด้วย นพ.ภานุวัฒน์ 
ปานเกตุ รองอธิบดีกรม สบส. นายบุญเพ็ง ยอดบุญมา ผู้อำ�นวยการ 
เขต 7 จังหวัดขอนแก่นและเจ้าหน้าที่ เยี่ยมสร้างขวัญกำ�ลังใจในการ

ปฏิบัติงานของอสม.ในพื ้นที ่
ประสบภัยน้ำ�ท่วม พร้อมมอบเส้ือ 
อสม. จำ�นวน100 ตัว และรองเท้าบูท 
จำ�นวน 300 ค ู่ ณ รพ.สต.บ้าน
หนองบวัรอง ตำ�บลดินดำ� อำ�เภอ
จังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด

เยี่ยมให้กำ�ลังใจ
	 สำ�นักงานสนับสนุน
บริการสุขภาพ เขต 1 
จังหวัดเชียงใหม่ นำ�โดย
พญ.ประนอม คำ�เทีย่งอธบิดี

ปานเกต ุรองอธบิดีกรม สบส. พรอ้มด้วย นายถาวร ขาวแสง ผอ.สบส.1  
เชยีงใหม่ และเจ้าหนา้ที ่ซึง่เป็นการลงพืน้ทีต่ดิตามความก้าวหนา้สขุศาลา

บร ิการส ุขศาลา
พระราชทาน การปรบั 
ปรุงระบบน้ำ� ระบบไฟฟ้า 

ร่วมกันระหว่างหน่วยงานต่างๆ ได้แก่ รพ.เฉลิมพระเกียรติ รพ.สต.บ้านด่าน 
การไฟฟ้า อสม. ผู้ใหญ ่บ้าน และครู

กรม สบส. นพ.ภานุวัฒน์ 

พระราชทานบ้านห้วยปดู อ.เฉลิมพระเกยีรต ิจ.น่าน และเยีย่มให้กำ�ลังใจ 
รับฟังความก ้าวหน ้าการปรับปรุง รวมถึงเตรียมความพร ้อมการเปิดให้

ระบบอินเตอร์เน็ต 
รองรับการให ้บริการ 
และแลกเปลี่ยนแนวทาง
การบูรณาการการทำ�งาน

ลุยตรวจคลินิกเถื่อน
    นพ.ธงชัย  กีรติหัตถยากร 
รองอธิบดี กรม สบส. และนพ.ภัทรพล 
จึงสมเจตไพศาล รองโฆษก กรม สบส. รว่ม
กับ บก.ปคบ. และสสจ.นนทบุรี ลงตรวจ
คลินิกเสริมความงาม ย่านรัตนาธิเบศร์  
พบผู ้ให้บริการไม่มีใบประกอบวิชาชีพ
เวชกรรม และพบสารโบท็อก คอลลาเจน 

วิตามินซี ไม่ได้ขึ้นทะเบียนกับ อย. 
    เบื้องต้น เจ้าพนักงานแจ้ง  4 ข้อหา 
ดังน้ี 1. ประกอบวิชาชีพเวชกรรมโดยไม่
ได้ขึ ้นทะเบียน และรับอนุญาต ถือเป็น
หมอเถื่อน 2. จำ�หน ่ายยาแผนปัจจุบันที่
ไม่ได้รับอนุญาต 3. จำ�หน่ายยาที่ไม่ได้
ข้ึนทะเบยีน และ4. ปล่อยให้บคุคลทีไ่ม่ใช่
แพทย์ดำ�เนินการประกอบเวชกรรมใน
สถานพยาบาล






