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	  สงกรานต์์ สาดความสุข 
ปีีนี้้� รััฐบาลขอความ 
ร่ ่ วมมืือประชาชนงด 
สัังสรรค์์เป็ ็นหมู่่ �คณะ 
ด้้วยการดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
เพราะ เสี่่� ยงการแพร่ ่ 
กระจายของโควิิด 19 
 ที่่�ยังัคงพบอย่่างต่่อเนื่่�อง 

พร้ ้อมรณรงค์ ์ให้ ้ผู้้�สู ู งอายุุ เข้ ้ารัับการฉีีดวััคซีีน ก่่ อนที่่�ลููก 
หลานจะกลัับบ้้านไปรดน้ำำ��ขอพร ปีีนี้้�ต้้องอำำ�นวยอวยพรให้้โควิิดได้้ 
พ้้นผ่่าน ก่่อนเป็็นโรคประจำำ�ถิ่่�นในช่่วงเดืือนกรกฎาคมนี้้� รวมพลััง
ช่่วยกัันให้้ผ่่านพ้้นสถานการณ์์ช่่วงนี้้�ไปด้้วยดีีครัับ 
	จุ ุลสารออนไลน์์ สบส. ซอย 8 ฉบัับนี้้� ชวนผู้้�อ่่านสาดความสุุข 
รดน้ำำ��ขอพรผู้้�ใหญ่่ ตามวิถีไีทยสไตล์์ New Normal แต่่งชุุดลายดอกสีีสันั 
สดใส รับัปีีใหม่่ไทย ถึงึแม้้อากาศจะร้้อน แต่่ก็จ็ะเย็น็หัวัใจด้้วยความสุขุที่่�
มอบให้้กันั เริ่่�มสิ่่�งใหม่่  ในวันัสงกรานต์์ เปิิดอ่่านได้้ในคอลัมัน์บอกข่่าว
เล่่าเรื่่�องครัับ นอกจากนี้้�ยังัมีีคอลััมน์ต่่างๆ ให้้ได้้อ่่านกันัแบบคลายร้้อน 
เปิ ิดอ่่ านได้้ในจุุลสารออนไลน์์ฉบัับเดืือนเมษายนนี้้� เลยครัับ 
 	สุดท้้ายนี้้� ก่่อนที่่�ผมจะกลับับ้้านไปรดน้ำำ��ขอพรผู้้�ใหญ่่ ต้้องตรวจ ATK 
ก่่อนเพื่่�อความมั่่�นใจว่่าจะไม่่นำำ�เชื้้�อไปติิดผู้้�ใหญ่่ และญาติิๆ อย่่างไร 
ก็็ตามตลอดการเดิินทางต้้องสวมหน้้ากาก พกสเปรย์์แอลกอฮอล์์  
ขับัรถไม่่ประมาท มีสีติติลอดเส้้นทาง และขอให้้ผู้้�อ่่านทุกุท่่านเดินิทาง
กลับับ้้านโดยสวัสัดิภิาพในเทศกาลสงกรานต์์ แล้้วพบกันัใหม่่ฉบับัหน้้า 
สวััสดีีปีีใหม่่ไทยครัับ

บบอกกล่าวก.
สงกรานต์ สาดความสุข
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รางวัลอันทรงคุณค่า

	 กรม สบส.ประกาศรางวัลอันทรงคุณค่า 
Thailand’s Best Wellness Care Awards เชดิชู 
สุดยอดกิจการเวลเนสที่มีความเป็นเลิศ ซึ่งมี
การรบัรองเป็นปีแรก แบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 
ระดับ Diamond ระดับ Platinum และระดับ 

Gold โดยปีน้ี ชวีาศรม อนิเตอร์เนชัน่แนล เฮลท์ 
รีสอร์ท เป็นสถานประกอบการแรกที่ได้รับ
รางวัลระดับ Diamond และยังได้มอบรางวัล 
สปาสากล (Thai World Class Spa) และนวด
ไทยพรีเมี่ยม (Nuad Thai Premium) ให้แก่ 
กจิการสปา - นวด จ�ำนวน 81 แห่ง ทีไ่ด้รบัรางวลั 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 - 2565 โดยจัดพิธีมอบ
รางวลัอย่างสมเกยีรต ิให้นานาชาตไิด้ร่วมชื่นชม 
ในงาน Thailand International Health Expo 
2022 เมื่อเดือน ม.ีค.ที่ผ่านมา ซึง่รายชื่อกจิการ 
ที่่�ได้้รับัรางวัลัทั้้�งหมด ได้้จัดัทำำ�เป็็น Spa directory 
เผยแพร่่ไปทั่่�วประเทศ เพื่่�อดึึงดููดและเชิิญชวน 
นักัท่่องเที่่�ยวให้้มารับับริกิารชั้้�นเลิศิที่่�มีเีอกลักัษณ์์ 
ความเป็็นไทย แต่่โดดเด่่นระดัับสากล	

	 กรม สบส. ร่วมกบัเจ้าหน้าทีต่�ำรวจ บกุทลาย 
เครืือข่่ายขายใบรัับรองผลตรวจโควิิดปลอม 
พร้้อมรวบผู้้�ต้องหา 3 ราย เบื้้�องต้้นสั่่�งฟัันโทษ     
ข้้อหาปลอมเอกสารและเคร่ื่�องหมายแลป โดยกลุ่่�ม 
ผู้้�ต้้องหาได้้เปิิดเว็็บไซต์์รัับทำำ�เอกสารผลตรวจ 
รับัรองโรคโควิดิ 19 ให้้กัับประชาชน เพื่่�อนำำ�ไป 
ใช้้ยืืนยัันตนในการเดิินทางหรืือสมัครงาน  
โดยที่่�ประชาชนไม่่ได้้รัับการตรวจจริงิ นอกจากนี้้� 
กลุ่่� มผู้้�ต้ ้องหายัังรัับทำำ�วุฒิิการศึึกษาปลอม 

ย่าหาท�ำอ
ใบตรวจโควิดปลอม

และมีีการใช้้บััญชีีม้้า เพื่่�อรัับเงิิน/ยัักย้้าย 
ถ่่ายเงิินจึึงขอฝากถึึงประชาชนว่่าอย่่า 
หลงเชื่่�อ และการนำำ�เอกสารปลอมไปใช้้ 
รวมไปถึึ งการ รัับจ้ ้ าง เปิ ิดบััญชีีม้ ้ า 
ก็็จะมีีความผิิดทางอาญาด้้วยเช่่นกััน



	ส วัสดีเดือนเมษายน เป็นเดือนที่หลายคนรอคอยเพราะ 
มีวันหยุดเยอะมาก โดยเฉพาะเทศกาลวันสงกรานต์จะเป็นช่วง 
ที่ได้หยุดกันยาวๆ ได้เดินทางไปท่องเที่ยวหรือกลับบ้านที่ต่าง
จังหวัด 

มาแล้วเมษา..
ก่อนจะถึงเทศกาลหยุดยาว 
ผู้สูงอายุที่อยู่ทางบ้าน รวมไป 
ถึงกลุ่ม 608 (ย้อนอ่านนิยาม  
กลุ่ม 608 ได้ที่จุลสาร ออนไลน์ 
สบส.ซอย 8 ฉบบั เดือนต.ค. 64) 
ควรได้รับการฉีดวัคซีนเข็ม 
กระตุ้นเพื่อสร้างภูมิต้านทาน 
ต้อนรับลูกหลานกลับบ้าน  

ใ ก ล้ ชิ ด ลู ก ห ล า น ไ ด้  
อย่างสบายใจเพราะผู้ เสีย 
ชีวิตด้วยโรคโควิด  19  ร้อยละ  75  
เป็นผู้สูงอายุที่ยังไม่ เคยได้ 
รับวัคซีนโควิด19 และส่วนใหญ่ 
ตดิเชื้อจากญาติ การฉีดวัคซีน 
จะช่ วยลดอัตราการ เสี ย 
ชี วิตและลดความรุนแรง 

ของโรคได้

  ส่วนลูกหลานที่จะเดินทาง 
กลับบ้าน ต้องฉีดวัคซีนให้ครบ 
ป้องกันตนเองตลอดเวลา 
เ ช็คตนเองอย่างสม่ำ�  เสมอ 
หากมีความเสี่ ยงสู งให้ งด 



มาแล้วา..
เดินทางจะดีที่สุดอดทนต่อ 
ความคิดถึงบ้านสักหน่อย 
ดีกว่ านำ�  เชื้ อ เ ป็นของฝาก 
ก ลับ บ้ า น ไ ป ด้ ว ย น ะ ค ะ 
หากเสี่ยงน้อยหรือไม่เสี่ยง 
ก็ควรมีการตรวจ  ATK ก่อน  
เดินทางทุกครั้ง

   เมื่อถึงบ้าน ให้ท่องไว้! ต้อง 
รักษาระยะห่าง งดกินข้าว 
ร่ ว ม กั น เ ป็ น เ ว ล า น า น 
ระวังในการใช้สงของร่วมกัน 
หากออกไป เที่ ย ว ในงาน 

เทศกาลหรือพบปะเพื่อน 
บ้ า นต้ อ ง ส ว มห น้ า ก าก 
อนามัยตลอดเวลา   ระวังการ 
เปิดหน้ากากเวลาอยู่ร่วม 
กับผู้อื่น ล้างมือให้บ่อยเท่าที่ 
จะทำ�ได้ หลีกเลี่ยงการตั้งวง 
กินเหล้า

 เมื่อสิ้นสุดเทศกาลวันหยุด 
ยาว ให้สังเกตอาการตนเอง   
7 วนั  พบปะผูค้นใหน้อ้ยที่สดุ 
ตรวจ ATK ทนัทเีม่ือมี อาการ 
น่าสงสัย  ถ้าซีซ่ันน้ีใครไม่รอด 
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นางแบบ : นางสาวอชิิรญาณ์์ ศิิริิ
กองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิิลปะ

ตรวจเจอ 2 ขีดให้รีบไปรับ 
บริการ “เจอ แจก จบ” ใน 
สถานพยาบาลที่ตนเองมี 
สิทธิการรักษา สงกรานต์นี ้
ขอให้พวกเราผ่ านไปได้ 
อย่างปลอดภัยค่ะ 



by สราวุฒิ

อสม.งาน
แห่งชาติ 
ปี 2565 

	ส ราพาทัวัร์์ ฉบับันี้้�มาในบรรยากาศแบบควันัหลง กับังาน อสม. 
แห่่งชาติ ิประจำำ�ปี 2565 เมื่่�อวันัที่่� 18 มีนีาคม 2565 ณ  ศูนูย์์แสดง  
สิินค้้าและการประชุุมอิิมแพ็็ค เมืืองทองธานีี ภายในงานมีีพิิธีี
รัับพระราชทานเครื่่�องราชอิิสริยาภรณ์์อัันเป็็นที่่�สรรเสริิญยิ่่�ง 
ดิเิรกคุณุาภรณ์์  พร้้อมทั้้�งมอบรางวัลัเชิดิชูเูกียีรติ ิอสม. ดีเีด่่น 
ระดัับจัังหวััด ระดัับเขต ระดัับภาค และระดัับชาติิ เพื่่�อเป็็น 
เครื่่�องเชิดิชูเูกียีรติ ิตอบแทนความทุ่่�มเท เสียีสละ ในการดำำ�เนินิงาน 

และเป็นแบบอย่างให้แก่ อสม. 
1 ล้าน 5 หมื่นคนทั่วประเทศ  
บรรยากาศในงานจะเป ็น
อย่างไร ตามไปดูกันเลยครับ

พิธีรับพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณ์ฯ



พิธีรับพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณ์ฯ
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by สราวุฒิ

  ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบโรคศิลปะ สาขากายอุปกรณ์ ถือเป็น Fully Digital ใบแรกของกรม สบส. 
โดยปี 2565 กรม สบส.ตั้งเป้าพัฒนาใบอนุญาตทั้งหมด 20 ใบอนุญาตให้เป็น Fully Digitalรูห้รือไม่ไม่

	 อบอุ่่�นมากๆ กับับรรยากาศภายในงาน  วันัแห่่ง 
ความภาคภููมิิใจของพี่่�น้้อง อสม. ที่่�ได้้ทุ่่�มเท เสียีสละ เป็็น 
จิติอาสาดููแลสุขุภาพคนในชุมุชน ฉบับันี้้�สราพาทัวัร์์ 
ขอลาไปก่่อนน้้า พบกันัฉบับัหน้้าค้้าบบ บายยย

การมอบรางวัลภายในงาน

พิธีเปิดงาน

ร่วมพูดคุยทางไกลกับ อสม.ทั่วประเทศ

 บูธนิทรรศการภายในงาน
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  พลเอกประยุุทธ์์ จัันทร์์โอชา นายกรััฐมนตรีี 
เป็ ็นประธานในพิิธีีมอบรางวััลเชิิดชูู เกีียรติิ 
อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้านดีีเด่่น 
ระดัับชาติิ เนื่่�องในวัันอาสาสมัครสาธารณสุุข 
แห่่งชาติิ ประจำำ�ปี พ.ศ. 2565 โดยมีีนายอนุทุินิ 
ชาญวีีรกููล รองนายกรััฐมนตรีีและรััฐมนตรีี 
ว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข พร้้อมด้้วยคณะ 
ผู้้� บริิหารกระทรวงสาธารณสุุข ร่่วมพิิธีี ณ  
ตึึกสัันติิไมตรีี ทำำ�เนีียบรััฐบาล

มอบรางวััล

บริิหารความเสี่่�ยง

ติิดตามความก้้าวหน้้า

ร่่วมแถลงข่่าว

  นพ.ธเรศ กรััษนัยัรวิวิงค์์ อธิิบดีีกรม สบส. 
ร่่วมแถลงข่่าว ชีีวิิตวิิถีีใหม่่ ขัับขี่่�อย่่าง 
ปลอดภัยั ไร้้อุบุัตัิเิหตุ ุ“ขับัไม่่ดื่่�ม ดื่่�มไม่่ขับั” 
โดยมีี ดร.สาธิติ ปิิตุุเตชะ รัฐัมนตรีีช่่วยว่่าการ 
กระทรวงสาธารณสุุข เป็็นประธาน

	 นพ.ภานุุวััฒน์์ ปานเกตุุ รองอธิิบดีีกรม สบส. 
เป็็นประธานการประชุมุเชิงิปฏิิบัติัิการดำำ�เนิินงาน 
ด้้านการบริหิารความเสี่่�ยงการทุจุริติและประพฤติิ 
มิิชอบระดัับกรม และระดัับหน่่วยงาน เพื่่�อ 
ทบทวนแผนงานความเสี่่�ยงด้้านการทุุจริิตและ 
ประพฤติิมิชิอบของกรม สบส. ประจำำ�ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ณ กรม สบส.

  นพ.สามารถ ถิริะศักัดิ์์� รองอธิบิดีกีรม สบส. 
เป็็นประธานการประชุุมติิดตามความ 
ก้้าวหน้้าการดำำ�เนินิงานตามแผนการพััฒนา 
จากการปรัับบทบาทภารกิิจและการ 
ปรับัปรุงุการแบ่่งงานภายในกองวิิศวกรรม 
การแพทย์์ เพื่่�อตอบสนองการดำำ�เนิินงาน 
ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุุข 
และกรมสนัับสนุุนบริิการสุุขภาพ ณ 
กองวิิศวกรรมการแพทย์์



ตรวจประเมิินมาตรฐาน

  ศบส.ที่่� 1  พร้้อมด้้วยเจ้้าหน้้าที่่� 
กองแบบแผน กรม สบส.เข้้า 
ร่่วมประชุุมคณะกรรมการ 
ตรวจรัับพััสดุุงานก่่อสร้้าง 
อาคารผู้้�ป่วยนอก พร้้อมเร่่งรัดั 
งานและติดิตามการปฏิิบัตัิงิาน 
ให้้เป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย 
ณ รพ.ฮอด จ.เชียีงใหม่่

ตรวจสอบ พััฒนาศัักยภาพ

สอบเทีียบ

  ศบส.ที่่�  5 ร่่วมกับั สสจ.เพชรบุุรีี 
และ สสอ.โพธารามร่ ่วม 
ลงพื้้�นที่่�ตรวจประเมินิ มาตรฐาน 
3 ด้้าน กิิจการการดููแลผู้้�สูงอายุุ 
หรืือผู้้�มี ภาวะพึ่่�งพิิง และให้้ 
คำำ�  แน ะนำำ�  เ พื่่� อ ปรั ั บปรุ ง 
สถานประกอบการ ให้้เป็็นไป 
ต า มม  า ต ร ฐ า น ส ถ า น 

	 ศบส.ที่่� 9 เข้้าร่่วมการอบรม 
พััฒนาศัักยภาพเครืือข่่ าย 
อสม.เขต 9 (นครชัยับุรุินิทร์์) 
สู่่� Smart อสม. หมอคนที่่� 1 
เพ่ื่�อให้้ความรู้้�และคำำ�แนะนำำ� 
ในการใช้้งานแอปพลิิเคชั่่�น 
smart อสม.กลุ่่�มเป้้าหมาย 
ประกอบด้ ้ ว ย ประธาน 
อ ส ม . ร ะ ดัั บ อำำ�  เ ภ อ 
จ.นครราชสีีมา จ.ชััยภูู มิิ 
จ.บุุรีีรััมย์ ์ และจ.สุุริินทร์ ์ 

ณ ศููนย์์ประชุุมสตาร์์เวล 
บาหลีี รีีสอร์์ท อ.เมืือง 
จ.นครราชสีีมา

	 ศบส.ที่่� 10 ลงพื้้�นที่่� 
ทดสอบสอบ เทีี ยบ 
เครื่่�องมืือแพทย์์และ
ตรวจสอบวิิศวกรรม 
ระบบสื่่�อสาร ตามแผน 
ปฏิิบััติิงาน ประจำำ�ปีี 
2565 เพื่่�อให้้เครื่่�องมืือ 
อยู่่ �ในสภาพสมบูรณ์์ 
พร้้อมใช้้งานปลอดภััย 
แ ล ะ เ ชื่่� อ ถืื อ ไ ด้ ้          
ณ รพ.นาจะหลวย 
จ.อุุบลราชธานีี

บส ส

บส ส

บส ส

บส ส

ประกอบการการดููแลผู้้�สูงูอายุุ 
หรือืผู้้�มีภาวะพึ่่�งพิิงเพื่่�อเข้้ารัับ 
พิิจารณาออกใบอนุุญาต 
กิิจการในพื้้�นที่่� จ.เพชรบุุรีี 
และ อ.โพธาราม จ.ราชบุรุีี
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